
まちなかまちなか 【会社紹介】

　平成４年12月に創業し、現在は私と妻と弟の３人で

経営をしています。びっくり寿司というネーミングに

した理由は、リーズナブルな値段で寿司を鹿追町に広

めたいという思いがあったからです。手頃な値段で食

事を楽しんで頂き、町内の職人さんに作って頂いた大

型のくまで・宝船・フラワーアート・従業員のキャラ

クターでびっくりして頂ければ幸いです。

【こだわり】

　帯広市に行かなくても「びっくり寿司」に行けば、

新鮮でおいしい寿司を食べられる。そんなお店を目標

に従業員一同、真心込めたおもてなしを心掛けています。

【鹿追町農業へエールを】

　農家の皆様には日頃よりご贔
ひい

屓
き

下さり誠にありがと

うございます。また、昨年はコロナ禍の中、多大なご

支援を頂き感謝しております。基幹産業の農業が今後

も益々発展されることを心からお祈り致しております。

【読者へのメッセージ】

　創業以来、町民の皆様には大変お世話になりありが

とうございます。お陰様で創業28年を迎える事が出来

ました。これからも地域と共に歩み、頑張ってお店を

続けて参ります。早くワクチンが皆様のもとに行きわ

たり通常の生活に戻る事を願っています。

探訪
まちなかまちなか

有限会社　びっくり寿司有限会社　びっくり寿司
代表取締役　上嶋　幹雄上嶋　幹雄さんさん

鹿追町東町１丁目　☎（0156）66-2941
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令
和
３
年
４
月
27
日

①水に粉ゼラチンを振り入れ、ふやかす。
②クリームチーズはレンジで30秒から１分かけ、

滑らかになるまでよく混ぜる。
③砂糖を加えて混ぜ、レモン汁・ヨーグルトを加

えて混ぜる。
④生クリームをレンジで約20秒加熱し、沸騰直前

まで温め、ふやかしておいたゼラチンを加えて
溶かし③に加えてよく混ぜる。

⑤冷蔵庫で約２時間冷やし固める。
☆ＰＯＩＮＴ☆
　材料を入れるごとによーく混ぜる！

作り方

シンプルレアチーズ

よつ葉
北海道十勝100
なめらかクリームチーズ　内容量：100g

クリームチーズ�…100ｇ
粉ゼラチン…………３ｇ
水……………………大１
砂糖…………………大３

レモン汁…………小２
ヨーグルト………大２
生クリーム………50cc

材　料

商品の特長　ミルクの風味が豊かなクリームチーズで
す。よつ葉独自の製法により、なめらかでありながら、
ほどけるようなやわらかさのクリームチーズに仕上げ
ました。パンにぬったり、いつものレシピをアレンジ
したり、様々な使い方でお楽しみいただけます。
　安定剤・保存料は使用していません。

鹿追　櫻井　弘美さん鹿追　櫻井　弘美さん

（写真左から）（写真左から）
　八島　猛さん、上嶋幹雄さん、上嶋さと子さん　八島　猛さん、上嶋幹雄さん、上嶋さと子さん
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株式会社 M-Queen's 構成員株式会社 M-Queen's 構成員
山本光将さん、和田康弘さん、國重寛実さん、安藤　司さん（左から）山本光将さん、和田康弘さん、國重寛実さん、安藤　司さん（左から）

㈱M-Queen's㈱M-Queen's
複数戸法人　本格稼働複数戸法人　本格稼働��
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お
互
い
を
信
頼
し
、

　
　
　
　

ゆ
と
り
の
あ
る
経
営
を
目
指
し
た
い

㈱
Ｍ

－

Ｑ
ｕ
ｅ
ｅ
ｎ‘
ｓ　
　
　
　
　
　
　

代
表
取
締
役　

山
本　

光
将
さ
ん

　

鹿
追
町
で
29
年
ぶ
り
に
複

数
戸
法
人
を
設
立
さ
れ
た
㈱

Ｍ

－

Ｑ
ｕ
ｅ
ｅ
ｎ
’ｓ

の
山
本

光
将
代
表
取
締
役
に
抱
負
を

伺
い
ま
し
た
。

　

「
竣
工
式
が
終
わ
り
、
無

事
に
稼
働
の
日
を
迎
え
る
事

が
出
来
ま
し
た
。
今
日
ま
で

ご
協
力
頂
い
た
各
関
係
機
関

の
皆
様
に
は
心
よ
り
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。

　

共
同
経
営
で
一
番
大
切
な

事
は
お
互
い
を
信
頼
し
協
力

し
合
う
事
だ
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
４
人
は
同
じ
様
な
年

代
な
の
で
、
話
し
合
い
を
大

切
に
し
て
、
牛
に
と
っ
て
快

適
で
人
も
働
き
や
す
い
ゆ
と

り
の
あ
る
経
営
を
目
指
し
て

い
き
た
い
で
す
。

　

各
関
係
機
関
の
皆
様
に
は

今
後
と
も
ご
指
導
・
ご
鞭
撻

の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。」
と
話
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。

牡羊座　3/21～4/19
【全体運】おいしい物を食べたり花の香りを楽しんだり。五感を刺激するレジャーにツキ。買い物は予算オーバーに注意
【健康運】無理をすると後からきそう。休養も忘れずに
【幸運を呼ぶ食べ物】キクラゲ

牡牛座　4/20～5/20
【全体運】パワフル運。活動的に過ごした方がハッピーでいられます。買い物は事前準備が大事。リスト作りから
【健康運】友人たちと楽しみながらできる運動が◎
【幸運を呼ぶ食べ物】キャベツ

複数戸法人

株式会社 株式会社 M-Queen'sM-Queen's
●●● 竣工式が執り行われ、末永い繁栄を祈願 ●●●

　

３
月
28
日
、
組
合
員
４
戸
に

よ
る
複
数
戸
法
人
、
株
式
会
社

Ｍ

－

Ｑ
ｕ
ｅ
ｅ
ｎ
’ｓ

の
竣
工
式

が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
に
は
、
当
Ｊ
Ａ
木
幡
組
合

長
を
は
じ
め
、
那
賀
島
㈱
鹿
追

町
Ｔ
Ｍ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
社
長
、
工

事
関
係
者
等
、
総
勢
30
名
の
列

席
の
も
と
、
神
職
を
お
招
き
し

協
力
し
て
頂
い
た
方
々
に
感
謝

の
気
持
ち
を
捧
げ
、
施
設
の
末

永
い
繁
栄
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

新
牧
場
の
規
模
は
、
既
存
の

山
本
牧
場
の
施
設
の
他
に
３
０

０
頭
規
模
の
フ
リ
ス
ト
ー
ル
牛

舎
が
２
棟
と
乾
乳
舎
、
分
娩
舎
、

哺
乳
舎
、
搾
乳
機
械
は
50
ポ
イ

ン
ト
の
ロ
ー
タ
リ
ー
パ
ー
ラ
ー

で
、
省
力
化
に
向
け
て
自
動
給

餌
機
２
台
、
餌
寄
せ
ロ
ボ
ッ
ト

２
台
を
備
え
て
い
ま
す
。

　

４
月
３
日
、
各
構
成
員
の
牧

場
か
ら
約
２
８
０
頭
の
経
産
牛

を
持
ち
寄
り
搾
乳
が
開
始
さ
れ
、

将
来
的
に
は
７
０
０
頭
規
模
ま

で
拡
大
す
る
予
定
と
な
っ
て
い

ま
す
。

協力して頂いた方々に感謝の気持ちを捧げ、施設の末永い繁栄を祈願しました。

構成員とご家族の皆さん
（後列左から）國重由起さん、和田幸裕さん、石山早苗さん、山本弘子さん、
　　　　　　　安藤綾子さん、山本初江さん、和田春菜さん、山本昌一さん、石山隆さん
（前列左から）國重紬希ちゃん、國重夏菜ちゃん、國重寛実さん、山本光将さん、
　　　　　　　安藤　司さん、和田康弘さん

ダンプボックスにＴＭＲ飼料が投入
され、自動給餌機に送られます。

固液分離機を導入し、糞尿処理量の
削減と堆肥発酵促進につなげます。

哺乳舎　　　　　　　　　　　　　　
　　空調設備が整い衛生的な飼育環境

自動給餌機が牛舎内を自動で動き、牛
に餌を与えています。

50ポイントのロータリーパーラー 　　　
　　　効率的な搾乳が可能となりました。
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第第11回回 青空教室青空教室をを開催開催
　

４
月
12
日
に
畑
作
生
産
者
総

勢
60
名
の
参
加
に
よ
り
、
第
１

回
青
空
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

本
年
も
昨
年
同
様
に
種
子
馬

鈴
し
ょ
貯
蔵
施
設
に
て
、
農
事

組
合
を
５
グ
ル
ー
プ
に
分
け
た

行
程
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

始
め
に
昨
年
の
労
働
災
害
事

故
を
踏
ま
え
て
農
作
業
事
故
防

止
対
策
と
、
農
作
業
機
装
着
時

の
ト
ラ
ク
タ
ー
の
公
道
走
行
に

お
け
る
表
示
板
等
の
対
応
を
紹

介
後
に
、
作
物
毎
の
春
作
業
に

向
け
た
肥
培
管
理
に
つ
い
て
懇

談
し
ま
し
た
。

　

小
麦
で
は
、
越
冬
後
の
茎
の

数
が
町
内
平
均
的
に
基
準
値
を

大
幅
に
上
回
り
繁
茂
し
て
い
る

圃
場
が
多
い
事
か
ら
、
余
分
な

茎
を
減
ら
す
為
に
追
肥
時
期
を

遅
ら
せ
る
技
術
対
策
の
他
、
降

雪
や
降
雨
で
土
壌
水
分
が
凍
結

し
、
霜
柱
で
根
が
浮
き
上
が
っ

て
い
る
圃
場
に
対
し
て
鎮
圧
作

業
の
必
要
性
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
除
草
剤
散
布
時
の
注

意
点
と
し
て
、
近
年
は
４
月
中

旬
か
ら
５
月
中
旬
に
か
け
て
強

風
が
吹
く
傾
向
で
あ
る
為
、
直

近
５
ヵ
年
の
４
月
か
ら
６
月
迄

の
３
ヵ
月
間
の
平
均
風
速
値
を

基
に
、
強
風
が
吹
き
や
す
い
時

期
と
時
間
帯
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

馬
鈴
し
ょ
で
は
、
植
付
作
業

ま
で
の
種
芋
の
管
理
に
お
い
て
、

今
年
の
春
は
例
年
よ
り
も
暖
か

い
日
が
多
い
事
か
ら
、
種
芋
を

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
保
管
し
た

際
の
温
度
上
昇
に
注
意
す
る
事
、

地
温
や
種
芋
の
芽
の
状
況
に
よ

り
植
付
時
期
を
判
断
す
る
事
の

重
要
性
を
再

確
認
し
ま
し

た
。

　

て
ん
菜
で

は
、
移
植
栽

培
に
お
い
て

は
、
育
苗
中

の
ペ
ー
パ
ー

ポ
ッ
ト
の
水

分
管
理
の
重

要
性
及
び
、

苗
の
生
育
状

況
に
応
じ
た

定
植
の
啓
発

を
行
い
、
直

播
栽
培
に
お

い
て
は
、
土

壌
の
ｐ
Ｈ
を

勘
案
し
酸
度

矯
正
す
る
事
や
適
正
な
播
種
深

度
の
再
確
認
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、
小
麦
の
追

肥
時
期
や
種
芋
の
温
度
管
理
方

法
、
て
ん
菜
の
定
植
・
播
種
時

期
等
、
数
多
く
の
質
問
や
意
見

を
頂
き
有
意
義
な
青
空
教
室
と

な
り
ま
し
た
。

　

次
回
は
５
月
中
旬
頃
を
予
定

し
て
お
り
、
作
物
毎
の
病
害
虫

防
除
や
雑
草
対
策
、
豆
類
の
播

種
作
業
等
を
中
心
に
計
画
し
お

り
ま
す
の
で
次
回
も
是
非
ご
参

加
下
さ
い
。

馬
鈴
し
ょ　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
栽
培
に

お
い
て
最
も
リ
ス
ク
の
大
き
な
害
虫

の
一
つ
が
『
ジ
ャ
ガ
イ
モ
シ
ス
ト
セ

ン
チ
ュ
ウ
』
で
す
。

　

セ
ン
チ
ュ
ウ
は
、
土
中
に
10
年
以

上
生
息
し
ナ
ス
科
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
に

寄
生
し
ま
す
。
発
生
す
る
と
そ
の
畑

か
ら
根
絶
す
る
事
は
困
難
な
害
虫
で
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
生
育
を
阻
害
し
、
減

収
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

町
内
で
の
発
生
は
確
認
さ
れ
て
お

り
ま
せ
ん
が
、
発
生
地
域
は
毎
年
拡

大
し
て
い
ま
す
。　
　

　

ま
た
、
平
成
27
年
に
網
走
市
で
国

内
初
の
発
生
が
確
認
さ
れ
た
『
ジ
ャ

ガ
イ
モ
シ
ロ
シ
ス
ト
セ
ン
チ
ュ
ウ
』

に
つ
い
て
も
、
発
生
地
域
が
毎
年
拡

大
し
て
お
り
対
策
の
重
要
性
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

発
生
が
確
認
さ
れ
る
と
ジ
ャ
ガ
イ

モ
の
生
産
が
出
来
な
く
な
る
他
、
薬

剤
に
よ
る
燻
蒸
作
業
や
、
他
の
作
物

を
作
付
け
し
た
場
合
で
も
作
物
に
付

着
す
る
土
の
分
散
防
止
措
置
が
必
要

で
あ
り
、
多
額
の
費
用
が
掛
か
り
ま

す
。
そ
の
事
か
ら
輪
作
や
抵
抗
性
品

種
の
作
付
を
踏
ま
え
た
耕
種
的
防
除

や
、
土
の
移
動
を
制
限
す
る
等
の
対

策
が
必
要
で
す
。

小
麦
　

小
麦
で
は
縞
萎
縮
病
が
町

内
で
確
認
さ
れ
て
お
り
、
葉
に
か
す

り
状
の
縞
模
様
を
示
し
黄
化
し
ま
す
。

播
種
後
の
秋
の
気
温
が
高
い
ほ
ど
発

生
し
易
く
な
り
、
近
年
は
発
生
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

症
状
は
気
温
が
上
昇
し
始
め
る
４

月
中
旬
頃
よ
り
出
現
し
、
徐
々
に
目

で
確
認
出
来
る
様
に
な
り
ま
す
。
罹

病
す
る
と
収
穫
時
期
ま
で
生
育
が
停

滞
し
減
収
の
要
因
と
な
り
ま
す
。

　

本
町
の
農
業
生
産
の
安
定
に
向
け

て
、
土
壌
よ
り
感
染
す
る
病
害
虫
対

策
の
為
に
も
町
民
の
皆
様
に
は
次
の

点
に
、
ご
協
力
下
さ
い
ま
す
様
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

①
町
外
か
ら
土
壌
の
持
込
み
を
し

な
い
！

②
町
内
や
町
外
の
他
人
の
畑
に
は

無
断
で
入
ら
な
い
！

③
家
庭
菜
園
で
は
隔
年
で
植
え
る

作
物
の
場
所
を
変
え
る
！

　

以
上
の
対
応
で
病
害
虫
の
侵
入
が

防
止
さ
れ
、
鹿
追
町
の
農
作
物
の
持

続
的
な
生
産
が
可
能
に
な
り
ま
す
の

で
、皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
農

産
課
（
☎
66

−

２
３
２
６
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

上然別・下鹿追地区の懇談

土
壌
病
害
虫
蔓
延
防
止
対
策
に
つ
い
て

土
壌
病
害
虫
蔓
延
防
止
対
策
に
つ
い
て

農
作
業
事
故
防
止
に
向
け
た
安
全
意
識
の
向
上
と

�

作
物
の
栽
培
管
理
方
法
に
つ
い
て
を
学
ぶ

第73回通常総会は

５月28日㈮ 午前９時30分より

ＪＡ大会議室で開催します

通
常
総
会
の

ご
案
内

　

「
第
18
回
春
の
Ｊ
Ａ
整
備
工
場
フ
ェ
ア
」

を
４
月
17
日
㈯
10
時
よ
り
、
花
火
を
合
図

に
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い
に
く
の

小
雨
の
降
る
中
で
し
た
が
、
開
店
時
間
前

よ
り
チ
ラ
シ
に
掲
載
さ
れ
た
Ａ
コ
ー
プ
特

価
商
品
を
求
め
る
多
く
の
お
客
様
に
ご
来

場
頂
き
ま
し
た
。

　

お
食
事
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
好
評
の
心
喜
一
天

の
豚
丼
・
う
ど
ん
、
小
柳
食
品
の
美
味
し
い
た

い
焼
・
た
こ
焼
を
買
い
求
め
る
お
客
様
で
賑
わ

い
ま
し
た
。

　

今
回
の
目
玉
商
品
と
し
て
、
焼
却
設
備
の
構

造
基
準
を
満
た
し
た
焼
却
炉
を
特
別
価
格
に
よ

り
取
り
纏
め
を
行
い
、
数
多
く
の
注
文
を
頂
き

ま
し
た
。

　

本
年
も
整
備
工
場
フ
ェ
ア
に
多
く
の
ご
来
場

を
賜
り
、
ご
利
用
頂
き
ま
し
た
事
に
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
と
も
よ
り
一
層
の
ご
利

用
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

第
18
回

春春
のの
Ｊ
Ａ
整
備
工
場
フ
ェ
ア
開
催

Ｊ
Ａ
整
備
工
場
フ
ェ
ア
開
催

～
焼
却
炉
の
取
り
纏
め
を
実
施
～

～
焼
却
炉
の
取
り
纏
め
を
実
施
～

双子座　5/21～6/21
【全体運】結果を求められることが多く大変そう。でも、努力は実を結ぶ兆しです。手抜きをせずに丁寧に進めれば大躍進
【健康運】食べた分、体を動かして。万歩計が励みに
【幸運を呼ぶ食べ物】グリーンピース

蟹座　6/22～7/22
【全体運】心温まる知らせが飛び込んできそう。ボランティア活動では人の優しさに触れられほっこり。おけいこ事にツキ
【健康運】頑張り過ぎないで。ペース配分が重要です
【幸運を呼ぶ食べ物】さんしょう

焼
却
炉
の
と
り
纏
め
で
は
多
く
の
方
に
ご

注
文
を
頂
き
ま
し
た

　

会
場
内
で
は
、
新
車
や
中
古
車
、
新
型

ト
ラ
ク
タ
ー
・
タ
イ
ヤ
シ
ョ
ベ
ル
の
展
示
、

春
作
業
向
け
の
小
農
具
・
各
種
工
具
類
を

展
示
販
売
致
し
ま
し
た
。

　

タ
イ
ヤ
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
夏
タ
イ
ヤ
を

特
別
価
格
で
販
売
し
、
ご
成
約
頂
い
た
方

に
は
成
約
記
念
品
と
し
て
、
オ
イ
ル
交
換

券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

新
車
や
中
古
車
が
数
多
く
並
び
ま
し
た

家
族
連
れ
の
姿
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
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女性部が女性部がしゃくなげ荘しゃくなげ荘にに
� トイレットロールを寄贈� トイレットロールを寄贈

１年５カ月ぶりに１年５カ月ぶりに
�� 地区別懇談会地区別懇談会を開催するを開催する

株
式
会
社

株
式
会
社  

鹿
追
協
同
運
輸

鹿
追
協
同
運
輸

創
立
創
立
5050
周
年
記
念
式
典
を
開
催

周
年
記
念
式
典
を
開
催

中国人技能実習生中国人技能実習生（第11期生）（第11期生）
３年間の研修を終え修了式が行われる

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
で
は
資
源
の
有

効
利
用
の
取
組
み
と
し
て
Ａ
コ

ー
プ
鹿
追
店
・
瓜
幕
店
・
東
瓜

幕
店
に
『
牛
乳
パ
ッ
ク
回
収
Ｂ

Ｏ
Ｘ
』
を
設
置
し
、
回
収
を
呼

び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
お
客
様
の
ご
理
解

と
ご
協
力
の
も
と
、
１
５
，
５

１
０
枚
が
回
収
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
十

勝
地
区
女
性
協
議
会
が
と
り
ま

と
め
全
体
で
１
８
５
，
２
５
８

枚
の
実
績
と
な
り
ま
し
た
。

　

回
収
し
た
牛
乳
パ
ッ
ク
の
収

益
で
十
勝
管
内
特
別
老
人
ホ
ー

　

４
月
５
日
か
ら
14
日
ま
で
の

６
日
間
の
日
程
で
、
地
区
別
懇

談
会
を
Ｊ
Ａ
大
会
議
室
で
行
い

ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
の
影
響
を
受
け
１
年
５
カ

月
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
、
広
い

空
間
を
確
保
す
る
為
Ｊ
Ａ
大
会

議
室
を
会
場
に
消
毒
や
換
気
を

徹
底
し
、
自
宅
よ
り
出
席
を
希

望
す
る
方
は
リ
モ
ー
ト
で
繋
ぐ

等
の
感
染
防
止
対
策
を
取
り
入

れ
た
新
方
式
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。

　

平
成
30
年
６
月
か
ら
中
国
人

技
能
実
習
生
を
受
入
れ
て
い
る

４
戸
（
㈱
中
野
牧
場
、
増
田
昌

司
さ
ん
、
㈱
成
清
牧
場
、
㈲
佐

藤
牧
場
）
の
各
牧
場
で
、
日
本

語
や
文
化
を
学
び
な
が
ら
、
３

年
間
の
酪
農
技
能
実
習
を
満
了

し
た
実
習
生
５
名
の
修
了
式
を

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
為
、
送
別
会
は
中
止
し
、

簡
素
化
し
た
中
で
３
月
22
日
開

催
し
ま
し
た
。

　

技
能
実
習
生
に

は
修
了
証
書
と
記

念
品
が
手
渡
さ
れ
、

那
賀
島
専
務
理
事
、

上
村
外
国
人
研
修

生
受
入
農
家
連
絡

会
々
長
か
ら
労
い

と
激
励
の
挨
拶
が

述
べ
ら
れ
、
受
入

農
家
を
代
表
し
て

中
野
大
樹
さ
ん
（
㈱

中
野
牧
場
）
か
ら

３
年
間
の
思
い
出

と
、
帰
国
後
の
活

躍
へ
の
期
待
と
別

れ
の
挨
拶
が
さ
れ

ま
し
た
。

　

修
了
し
た
５
名

は
、
新
型
コ
ロ
ナ

　

今
回
の
懇
談
会
は
「
新
年
度

事
業
計
画
の
樹
立
に
向
け
て
」

と
「
令
和
２
年
度
剰
余
金
処
分

案
」、
更
に
令
和
４
年
度
か
ら

ス
タ
ー
ト
す
る
第
11
次
農
業
振

興
計
画
の
策
定
に
係
る
意
見
・

提
言
を
頂
き
ま
し
た
。

　

複
数
の
農
事
組
合
を
合
同
で

実
施
す
る
と
い
う
初
め
て
の
開

催
で
戸
惑
う
組
合
員
さ
ん
も
い

ま
し
た
が
、
久
し
振
り
の
対
面

に
よ
る
懇
談
と
な
り
、
有
意
義

な
懇
談
会
と
な
り
ま
し
た
。

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
中
国
へ

の
帰
国
が
困
難
な
状
況
に
あ
る

事
か
ら
、
在
留
資
格
を
「
特
定

活
動
」
に
変
更
し
、
帰
国
出
来

る
ま
で
の
間
そ
れ
ぞ
れ
同
牧
場

で
就
労
し
、
順
次
帰
国
す
る
予

定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
参
加
者
全
員
で
記
念

撮
影
を
行
い
修
了
式
は
閉
会
し

ま
し
た
。

　

４
月
３
日
、
当
Ｊ
Ａ

の
子
会
社
で
あ
る
株
式

会
社
鹿
追
協
同
運
輸
創

立
50
周
年
記
念
式
典
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
初
は
昨
年
３
月
に

開
催
予
定
で
し
た
が
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
を
受
け
、
１
年

延
期
し
簡
素
化
し
た
中

で
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
歴
代
代
表

取
締
役
社
長
の
上
村
求

氏
、
佐
藤
雅
仁
氏
、
國

島
新
一
氏
、
木
幡
浩
喜

氏
へ
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、

那
賀
島
社
長
か
ら
先
人

へ
の
感
謝
と
今
後
の
発

展
に
向
け
て
決
意
が
述

べ
ら
れ
記
念
式
典
を
終

了
し
ま
し
た
。

ム
21
施
設
に
ト
イ

レ
ッ
ト
ロ
ー
ル
が

寄
贈
さ
れ
、
本
町

で
は
４
月
５
日
に

新
田
部
長
が
代
表

し
、
し
ゃ
く
な
げ

荘
へ
ト
イ
レ
ッ
ト

ロ
ー
ル
の
寄
贈
を

行
い
ま
し
た
。

　

牛
乳
パ
ッ
ク
回

収
運
動
に
ご
協
力

を
頂
き
ま
し
た
皆

様
に
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
ご

協
力
を
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　牛乳パックを洗浄・乾燥し、30枚ごと

に束ねて回収ＢＯＸへ入れて下さい。

※�よつ葉特選牛乳１Ｌについては、キャッ

プ、内ふたを取り外し、注ぎ口はそのまま

つけた状態で回収します。

Ｊ
Ａ
大
会
議
室
で
地
区
別
懇
談

会
を
開
催

活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま

し
た

式典で挨拶する那賀島　勝社長

Ａコープ鹿追店・瓜幕店・東瓜幕店での
牛乳パックの回収方法

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

獅子座　7/23～8/22
【全体運】上昇運。取っ掛かりでつまずいても諦めないで。手抜きをしない姿勢が高く評価されます。誤解も解けるはず
【健康運】軽いストレッチやダンスがお勧めです
【幸運を呼ぶ食べ物】サヤエンドウ

乙女座　8/23～9/22
【全体運】大事な用事は早めに済ませ、後半の予定は余裕を持たせて。頼まれ事はできるだけ引き受けた方が発展的です
【健康運】景色を楽しみながらのウオーキングが◎
【幸運を呼ぶ食べ物】ビワ
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軌跡軌跡
人人とのとの繋繋がりががりが人生人生をを活活きき活活きときと
� 充実� 充実したものにしてくれるしたものにしてくれる
 このコーナーでは令和元年に女性部、令和３年に青

年部が設立70周年という節目を迎えた事から過去から

の活動を振り返りこれからも鹿追町農業が発展してい

く事を祈念し、歴代青年部・女性部部長の感想を交えな

がら、写真等でわかりやすく紹介していくコーナーです。

　

今
回
は
昭
和
34
～
35
年
に
第

７
代
青
年
部
長
を
歴
任
さ
れ
た

南
瓜
幕
の
新
田
公
男
さ
ん
に
当

時
の
青
年
部
活
動
の
思
い
出
、

今
後
の
青
年
部
活
動
に
期
待
す

る
事
等
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

○
青
年
部
活
動
で
は
ど
の
よ
う

な
事
に
取
組
ま
れ
ま
し
た
か
？

　

昭
和
30
年
代
の
農
業
情
勢
は

昭
和
35
年
に
国
民
所
得
倍
増
計

画
が
閣
議
決
定
し
、
昭
和
36
年

に
農
業
基
本
法
が
制
定
さ
れ
て

か
ら
は
、
農
業
の
近
代
化
が
加

速
し
、
各
地
で
大
規
模
な
圃
場

整
備
や
か
ん
が
い
排
水
事
業
が

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
農

耕
馬
主
体
だ
っ
た
農
業
に
は
ト

ラ
ク
タ
ー
が
共
同
で
導
入
さ
れ

始
め
、
て
ん
菜
の
ペ
ー
パ
ー
ポ

ッ
ト
移
植
栽
培
も
こ
の
頃
か
ら

急
速
に
普
及
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
青

年
部
活
動
で
は
相
互
扶
助
の
精

神
の
も
と
、
組
合
員
の
労
働
負

南瓜幕　新田　公男さん
（第７代青年部長）

上幌内　加納　美樹さん
　　　（愛猫のりょく君と一緒に）

担
軽
減
の
為
、
部
員
が
ト
ラ
ッ

ク
に
て
個
々
の
組
合
員
の
庭
先

か
ら
小
豆
等
の
生
産
物
を
荷
積
・

集
荷
し
て
回
り
農
協
に
出
荷
す

る
活
動
等
を
行
い
ま
し
た
。
当

時
は
町
内
に
多
数
の
雑
穀
業
者

が
存
在
し
、
集
荷
を
競
い
合
っ

て
い
ま
し
た
の
で
、
組
合
員
の

意
識
を
農
協
に
結
集
さ
せ
る
ね

ら
い
も
あ
り
ま
し
た
。

○
今
後
の
青
年
部
活
動
に
期
待

す
る
こ
と
は
何
で
す
か
？

　

農
家
戸
数

が
減
少
し
、

規
模
拡
大
が

進
む
中
、
家

族
の
労
働
力

だ
け
で
は
限

界
を
迎
え
て

来
た
と
思
い

ま
す
。
労
働

者
を
雇
っ
て

も
畑
作
で
は

冬
場
に
仕
事

が
無
い
為
、通

年
雇
用
出
来

る
様
な
仕
組

み
を
青
年
部

で
も
考
え
て

欲
し
い
で
す
。

○
青
年
部
員
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
！

　

青
年
部
活
動
で
は
地
域
社
会

へ
の
奉
仕
活
動
等
を
通
し
て
消

費
者
を
始
め
様
々
な
人
と
の
繋

が
り
を
深
め
る
事
が
出
来
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
出
会
い
を
大
切
に

す
る
事
で
今
後
の
人
生
が
よ
り

活
き
活
き
と
充
実
し
た
も
の
に

な
る
と
思
い
ま
す
の
で
積
極
的

に
参
加
し
て
欲
し
い
で
す
。農耕馬主体の農作業（青年部30周年記念誌引用）

当時の新田さん

Dear WOMAN

～勇気を持って参加すれば　　　
　きっと楽しい事が待っている～

　

上
幌
内
地
区
の
加
納
美
樹
さ

ん
は
鹿
追
町
中
瓜
幕
出
身
で
夫

の
雄
さ
ん
と
共
に
酪
農
業
を
営

ま
れ
て
い
ま
す
。
つ
な
ぎ
牛
舎

で
総
飼
養
頭
数
は
１
０
８
頭
（
う

ち
経
産
牛
70
頭
、
未
経
産
牛
38

頭
）
で
昨
年
は
年
間
５
７
４
ｔ

の
生
乳
を
出
荷
し
ま
し
た
。
現

在
は
高
校
２
年
生
に
な
る
長
男

光
祐
さ
ん
の
母
と
し
て
家
族
を

支
え
て
い
ま
す
。

　

美
樹
さ
ん
に
女
性
農
業
者
と

し
て
考
え
て
い
る
事
や
今
後
の

目
標
等
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま

し
た
。

○
仕
事
内
容
は
ど
の
よ
う
な
事

を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　

主
に
仔
牛
に
ミ
ル
ク
を
飲
ま

せ
る
作
業
を
担
当
し
、
日
々
体

調
に
異
常
が
無
い
か
観
察
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
牧
草
や
小
麦

の
収
穫
時
期
に
は
ロ
ー
ル
の
運

搬
作
業
も
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

○
農
業
の
魅
力
は
何
だ
と
思
い

ま
す
か
？

　

生
き
物
相
手
な
の
で
大
変
な

事
も
あ
り
ま
す
が
、
自
分
の
ペ

ー
ス
で
楽
し
み
な
が
ら
働
け
る

所
で
す
。
ま
た
、
四
季
折
々
の

小
さ
な
花
を
間
近
で
見
た
り
、

夜
は
綺
麗
な
星
を
眺
め
る
事
が

出
来
る
所
は
農
業
の
魅
力
の
一

つ
だ
と
思
い
ま
す
。

○
女
性
が
も
っ
と
い
き
い
き
と

働
く
為
に
は
何
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
か
？

　

私
が
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
に
入

っ
た
当
初
、
不
安
や
戸
惑
い
が

あ
り
ま
し
た
が
参
加
し
て
い
く

う
ち
に
気
の
合
う
友
達
が
出
来
、

色
々
な
事
を
相
談
し
合
え
る
と

て
も
有
意
義
な
活
動
だ
と
気
づ

き
ま
し
た
。

　

子
育
て
や
家
事
が
中
心
と
な

り
、
家
族
以
外
の
人
と
な
か
な

か
交
流
す
る
機
会
の
少
な
い
私

た
ち
農
村
女
性
に
と
っ
て
人
と

繋
が
り
を
持
つ
時
間
は
と
て
も

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

○
今
後
の
目
標
は
何
で
す
か
？

　

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
を
卒
業
し
、

今
年
か
ら
女
性
部
に
入
部
し
た

の
で
、
学
習
会
や
旅
行
等
に
参

加
し
て
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い

き
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
長
男
が
家
を
離
れ
た

ら
夫
と
二
人
で
お
互
い
の
趣
味

を
大
切
に
し
な
が
ら
仲
良
く
過

ご
し
て
行
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

仔牛にミルクを与える美樹さん

天秤座　9/23～10/23
【全体運】勢い余ってミスしてしまう危険がチラリ。慣れたことでも丁寧に進めて。困ったときは早めにＳＯＳを出すのが正解
【健康運】安全確認が大切。器具は点検してから使って
【幸運を呼ぶ食べ物】新ジャガ

蠍座　10/24～11/22
【全体運】ハプニングはあなたの味方。「エッ！」と思ったときほど冷静に動いて。チャンスをつかめます。金運も上昇中
【健康運】ちょっとハードな筋トレで体の動きが改善
【幸運を呼ぶ食べ物】ゼンマイ
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YELL

【
生
年
月
日
】　
平
成
３
年
７
月
25
日

【
出

身

地
】　
兵
庫
県

【
出

身

校
】　
北
海
道
大
学

【
抱　
　

負
】　
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活

か
し
、
鹿
追
町
の
農
業
の
発
展
に
少
し

で
も
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

山
やま

谷
たに

　亮
りょう

介
すけ

【
生
年
月
日
】　
平
成
14
年
９
月
25
日

【
出

身

地
】　
鹿
追
町

【
出

身

校
】　
帯
広
南
商
業
高
等
学
校

【
抱　
　

負
】　
一
日
で
も
早
く
、
一
つ

で
も
多
く
の
仕
事
を
覚
え
て
、
安
心
し

て
仕
事
を
任
せ
て
も
ら
え
る
職
員
と
な

り
、
生
ま
れ
育
っ
た
鹿
追
町
に
貢
献
出

来
る
よ
う
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。 浦

うら

田
た

　羽
はづ

菜
な

【
生
年
月
日
】　
平
成
10
年
９
月
30
日

【
出

身

地
】　
鹿
追
町

【
出

身

校
】　
北
海
商
科
大
学

【
抱　
　

負
】　
私
は
、
ま
だ
出
来
る
事

が
少
な
い
の
で
一
日
も
早
く
仕
事
を
覚

え
力
に
な
れ
る
よ
う
一
生
懸
命
努
力
し

頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

河
かわ

邊
べ

　弘
ひろ

樹
き

【
生
年
月
日
】　
平
成
14
年
４
月
25
日

【
出

身

地
】　
帯
広
市

【
出

身

校
】　
帯
広
南
商
業
高
等
学
校

【
抱　
　

負
】

　
早
く
仕
事
を
覚
え
て
、

思
い
や
り
の
あ
る
行
動
を
心
が
け
る
事

で
、
誰
か
ら
も
信
頼
さ
れ
る
職
員
を
目

指
し
ま
す
。
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

熊
くま

田
だ

 奈
な

菜
な

子
こ

【
生
年
月
日
】　
平
成
14
年
７
月
６
日

【
出

身

地
】　
帯
広
市

【
出

身

校
】　
帯
広
南
商
業
高
等
学
校

【
抱　
　

負
】　
仕
事
を
通
し
て
鹿
追
町

の
役
に
立
て
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

坂
さか

田
た

　綾
あや

菜
な

【
生
年
月
日
】　
平
成
８
年
１
月
21
日

【
出

身

地
】　
芽
室
町

【
出

身

校
】　
北
海
学
園
大
学

【
抱　
　

負
】　
初
め
て
の
こ
と
ば
か
り

で
、
至
ら
な
い
点
が
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
い
ち
早
く
仕
事
を
覚
え
て
組
合
員

の
力
に
な
れ
る
よ
う
な
職
員
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

山
やま

崎
ざき

翔
しょう

太
た

郎
ろう

【
生
年
月
日
】　
平
成
14
年
４
月
26
日

【
出

身

地
】　
鹿
追
町

【
出

身

校
】　
帯
広
農
業
高
等
学
校

【
抱　
　

負
】　
地
域
の
皆
さ
ん
に
信
頼

さ
れ
る
よ
う
な
職
員
と
な
れ
る
よ
う
に

一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
。
宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

渡
わた

辺
なべ

　　藍
らん

【
生
年
月
日
】　
平
成
９
年
３
月
19
日

【
出

身

地
】　
鹿
追
町

【
出

身

校
】　
北
海
学
園
大
学

【
抱　
　

負
】　
こ
の
度
、
畜
産
販
売
業

務
に
配
属
と
な
り
ま
し
た
。
い
ち
早
く

組
合
員
の
皆
様
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
、

頑
張
り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

藤
ふじ

井
い

　雅
まさ

人
ひと

【
生
年
月
日
】　
平
成
14
年
７
月
13
日

【
出

身

地
】　
帯
広
市

【
出

身

校
】　
帯
広
南
商
業
高
等
学
校

【
抱　
　

負
】　
融
資
窓
口
を
担
当
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。
皆
さ
ん
と
信
頼
関
係
を

築
い
て
い
け
る
よ
う
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。
本

所
に
お
越
し
の
際
は
是
非
お
声
掛
け
下

さ
い
。

半
はん

田
だ

　梨
り

恋
こ

①
通
明
支
部

②
平
成
元
年
１
月
９
日

③
畑
作
専
業

④
ツ
ー
リ
ン
グ
、
ド
ラ
イ
ブ
で
す
。

⑤
今
ま
で
の
仕
事
の
経
験
を
活
か
し

つ
つ
、
農
業
の
仕
事
を
学
ん
で
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

太
おお

田
た

　成
なり

昭
あき

①
幌
内
支
部

②
平
成
元
年
７
月
27
日

③
畑
作
専
業

④
模
型
収
集
や
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
で

写
真
を
撮
影
す
る
事
が
好
き
で
す
。

⑤
就
農
す
る
為
に
九
州
の
熊
本
県
か

ら
移
住
し
て
来
ま
し
た
。
分
か
ら

な
い
事
だ
ら
け
で
す
が
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

早
はや

田
た

　正
まさ

己
き

新
入
部
員
紹
介

新
入
部
員
紹
介

青
年
部

青
年
部

２
名
２
名
の
部
員
が

の
部
員
が

��

新
た
に
入
部
し
ま
し
た
。

新
た
に
入
部
し
ま
し
た
。

プロフィール紹介プロフィール紹介 ①地区名（支部）　②生年月日　③経営形態　④趣味　⑤抱負①地区名（支部）　②生年月日　③経営形態　④趣味　⑤抱負

JA期待の新戦力
（森広人さんの甥）（太田雄大さんの弟）

鶏の餌やりをする真一さん

けがしないで頑張ってね�
（左から妹の心実ちゃんと弟の湊介くん、悠希くん）

楽しそうにバトミントンをする
悠希くんと雅子さん

採卵をする雅子さん

笹 川　北　 悠
ゆう

希
き

くん
（北　真一さんの長男）

バトミントンをしてくれるバトミントンをしてくれる
� お母さんが好きです� お母さんが好きです

　

今
回
は
笹
川
地
区
で
畑
作
と

養
鶏
を
営
ん
で
い
る
北
真
一
さ

ん
、
雅
子
さ
ん
の
長
男
の
悠
希

君
（
10
歳
）
に
お
話
し
を
伺
い
、

今
頑
張
っ
て
い
る
事
や
思
い
出
、

将
来
の
夢
や
お
父
さ
ん
と
お
母

さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
等
を
お

聞
き
し
ま
し
た
。

○
今
頑
張
っ
て
い
る
事
は
何
で

す
か
？

　
小
学
校
一
年
生
か
ら
始
め
た

書
道
と
三
年
生
か
ら
始
め
た
そ

ろ
ば
ん
で
す
。
書
道
は
準
初
段
、

そ
ろ
ば
ん
は
６
級
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
上
達
で
き
る
よ
う
頑
張

り
た
い
で
す
！

○
心
に
残
る
思
い
出
は
何
で
す
か
？

　
家
族
で
定
山
渓
温
泉
に
お
泊

ま
り
し
た
事
や
今
は
新
型
コ
ロ

ナ
で
会
え
な
い
け
れ
ど
大
阪
に

い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
家
で
一
緒
に
遊
ん
だ

事
で
す
。

○
将
来
の
夢
は
何
で
す
か
？

　
今
は
ま
だ
決
ま
っ
て
な
い
け

れ
ど
色
々
な
事
に
挑
戦
し
て
み

た
い
で
す
。

○
お
父
さ
ん
と
お
母
さ

ん
は
ど
ん
な
人
で
す

か
？

　
お
父
さ
ん
は
い
つ
も

面
白
い
事
を
言
っ
て
笑

わ
せ
て
く
れ
ま
す
。
お

母
さ
ん
は
い
つ
も
優
し

い
で
す
。

○
お
父
さ
ん
と
お
母
さ

ん
に
応
援
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

射手座　11/23～12/21
【全体運】うっかり忘れて慌てることがあるかも。メモやカレンダーを活用して乗り切って。連絡は早めに取るといい方向へ
【健康運】持病があるならケアを。健康診断も受けて◎
【幸運を呼ぶ食べ物】シイタケ

山羊座　12/22～1/19
【全体運】周囲の期待に応えるのが大変そう。けれど頑張りの結果は上々。自信を持って進めましょう。衝動買いは控えて
【健康運】リラクセーション系のマッサージが吉
【幸運を呼ぶ食べ物】メロン

　このコーナーでは組合員の子ども達を紹介し、今頑

張っている事や心に残る思い出、将来の夢、農業を営

むお父さんとお母さんへのメッセージ等を写真を交え

て紹介し、農業を頑張るお父さん・お母さん方にエー

ルを送るコーナーです。

　
朝
早
く
か
ら
起
き
て
鶏
の
餌

や
り
を
し
て
い
る
お
父
さ
ん
。

体
に
は
気
を
つ
け
て
下
さ
い
。

　
学
校
か
ら
帰
っ
た
後
、
バ
ト

ミ
ン
ト
ン
を
し
て
く
れ
る
お
母

さ
ん
。
と
て
も
好
き
で
す
。
ま

た
一
緒
に
や
っ
て
欲
し
い
で
す
。



1213

葉がしおれていないこと。
病害虫がついていないこと。
緑色が濃いもの。

節間が短く葉が等間隔についているもの。

茎が太くて（えんぴつ大の太さ）
丈夫そうに見えること。

健康的な双葉がついていること。

１〜２個の花が開花

根がしっかりとして白い根が見えること。

大きめの鉢　　　
草丈：33〜35㎝位のもの

中瓜幕　中瓜幕　太　田　雄　大太　田　雄　大さんさん

（旧姓 （旧姓 豊田豊田））莉　菜莉　菜さんさん

【入籍日】　令和３年２月１日

【出会いのきっかけ】

いつ？　令和２年７月

きっかけは？　雄大さんが所属していたスポーツ

グループに莉菜さんが参加し、莉菜さんが雄大さ

んに一目惚れして猛アタックしました。

【その時の印象】

雄大さん…新しい子が来たなぁ

莉菜さん…笑顔がステキな人だなぁ

【お互いの良いところ】

雄大さん…何でも楽しそうに笑顔でいてくれる所

　　　　　自分のことを大切にしてくれる所

莉菜さん…私だけでなく友達を大切にしている所

　　　　　自由に生きていて楽しく優しい所

【今後について】

　何ごとも自由に楽しく笑顔の溢
あふ

れる家庭を築き

たいです。

ナイスカップルナイスカップルささんん

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

人
事
異
動

令
和
３
年
４
月
１
日

営
農
部　

農
産
課
主
幹
（
農
産
指
導
業
務
）�

髙　

田　

裕　

司

営
農
部　

農
産
課
主
幹
（
農
産
指
導
業
務
）�

神　

部　
　
　

潤

営
農
部　

畜
産
課
主
幹
（
畜
産
販
売
業
務
）�

増　

地　
　
　

哲

信
用
部　

貯
金
共
済
課
主
任
（
貯
金
業
務
）

（
瓜
幕
事
業
所
資
材
業
務
兼
務
）�

上　

保　

ひ
と
み

信
用
部　

貯
金
共
済
課
主
任
（
共
済
業
務
）�

岩　

倉　

千　

恵

信
用
部　

貯
金
共
済
課
主
任
（
共
済
業
務
）�

坂　

口　

卓　

己

営
農
部　

農
産
課
主
任
（
農
産
指
導
業
務
）�

葛　

西　

建　

伍

営
農
部　

コ
ン
ト
ラ
課
主
任
（
農
作
業
受
委
託
業
務
）�

樋　

口　

優　

一

営
農
部　

コ
ン
ト
ラ
課
主
任
（
農
作
業
受
委
託
業
務
）�

千　

葉　

卓　

哉

瓜
幕
事
業
所�

田　

村　

茉　

耶

〈
内
部
異
動
者
〉

総
務
部　

管
理
課
（
経
理
業
務
）�

坂　

木　

琉　

菜

〈
見
習
い
〉

信
用
部　

融
資
課
（
相
談
業
務
）�

山　

崎　

翔
太
郎

営
農
部　

農
産
課
（
農
産
販
売
業
務
）�

河　

]　

弘　

樹

営
農
部　

畜
産
課
（
畜
産
販
売
業
務
）�

藤　

井　

雅　

人

総
務
部　

管
理
課
（
管
理
業
務
）�

渡　

辺　
　
　

藍

信
用
部　

融
資
課
（
融
資
業
務
）�

半　

田　

梨　

恋

信
用
部　

貯
金
共
済
課
（
貯
金
業
務
）�

坂　

田　

綾　

菜

営
農
部　

畜
産
課
（
酪
農
生
産
業
務
）�

熊　

田　

奈
菜
子

購
買
部　

資
材
課
（
資
材
業
務
）�

浦　

田　

羽　

菜

令
和
３
年
４
月
15
日

〈
見
習
い
〉

営
農
部　

畜
産
課
（
酪
農
生
産
業
務
）�

山　

谷　

亮　

介

野菜にとって生育しやすい畑とは
　作物がよく育ち、病害虫にも強く、品質の良い野菜類を栽培するに

は、健康な土を作る事が大切です。

≪ポイント≫

１．水分と養分を吸収出来るよう、作物の根がしっかり伸ばせる土の

固さ（抵抗なく指がささる程度）にする。

家 庭 菜 園家 庭 菜 園
健康な土づくりと苗の選び方

２．スコップの深さ（約30㎝）位まで耕し、ある程度土の塊があり、排水と通気が良く、水もち（保水）の良い

土にする。

３．耕すときは完熟した堆肥類（有機物）を入れることによって、堆肥が微生物のエサになり土壌を分解し、作

物が生育しやすい土になります。（堆肥は市販の完熟堆肥を利用すると便利）

苗の植え付け、種まき前の畑の準備の基本
１．石灰の散布　融雪後散布（一般的に１㎡あたり100～200g 位）

　　石灰を散布しスコップの深さ（約30cm）に土を反転します。

２．土を砕きやわらかい土にする

　　約10日後に土の塊を砕く事で、野菜類の根をよく伸ばすことが出来、生長を良くするフカフカなやわらかい

土に出来ます。

３．化成肥料と堆肥を入れて、土の中によくすき込む

　　必要な養分は窒素、リン酸、カリ (三要素 )ですが、この他にもカルシウムやマグネシウム等があります。

堆肥などの有機質肥料もこの時に入れてすき込みます。

４．種まき、苗の植付け

苗の選び方
※良い苗を選ぶには次の点に注意して下さい。

　ナス、キュウリ、スイカなどの苗 (特にナス )は、少し高価ですが、病気に強いつぎ木の苗を選ぶと良いでし

ょう。（つぎ木苗は下の葉（双葉）の所につぎ木のつぎ目があります）

１．茎が太く、全体ががっちりしていること。（軟弱に成長していないこと）

２．節間が短いもの。

３．根の張りが良いもので、鉢ができるだけ大きいもの。

４．病害虫に侵されていないもの。（特に葉の裏側のアブラ虫に注意）

５．古い苗（老化苗）でないもの。特に下の葉が黄色くなっているものは避けましょう。

６．葉が元気で等間隔についており、子葉がついているもの。

７．茎や葉がしおれていないもの。

よい苗を選ぶコツ（トマトの例）

ＪＡグループ北海道ＨＰ「チャレンジ家庭菜園」より引用

水瓶座　1/20～2/18
【全体運】着実に進めればうれしいご褒美が待っています。時には自分のことより頼まれ事を優先してみるのもありかも
【健康運】継続は力なり。長くやっている成果が出そう
【幸運を呼ぶ食べ物】ソラマメ

魚座　2/19～3/20
【全体運】長く困っていたことが解決に向かう一方で、新たな問題発生も。気持ちの切り替えが大切。良い面に目を向けて
【健康運】不調を解消するチャンス。まずは血行促進から
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンニク
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　二重枠に入った文字を、Ａ→Ｅの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？ ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

タ
テ
の
カ
ギ

①
亀
が
日
な
た
で

干
し
を
し
て
い

る
③
漢
字
で
書
く
と
雲
雀
。
空
高
く
さ
え

ず
る
野
鳥
で
す
。
あ
げ

、

笛
⑤
砕
け
て
石
や
砂
に
な
り
ま
す

⑥
突
然
、
風
船
が

し
た

⑦
種
、
稲
、
穂
に
共
通
の
部
首

⑨
５
月
の
第
２
日
曜
日
は

の
日
で

す
⑪
和
服
の
袖
の
下
に
垂
れ
た
部
分

⑬
物
質
の
性
質
や
星
の
動
き
な
ど
を
学

び
ま
す

⑮
胴
が
太
い
ヘ
ビ
の
よ
う
な
形
を
し
て

い
る
と
い
う
、
幻
の
生
物

⑰
二
輪
車
の
こ
と
で
す

⑲
奈
良
や
京
都
の
よ
う
に
昔
、
都
が
置

か
れ
て
い
た
場
所

⑳
中
国
に
次
い
で
人
口
の
多
い
国

㉑
紳
士
服

は
４
階
で
ご
ざ
い
ま
す

ヨ
コ
の
カ
ギ

①
５
月
の
空
を
泳
ぎ
ま
す

②
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
の
日
に
は
脱
い
で
腕

に
掛
け
る
人
も

③
魚
の
胸
や
背
、
尾
な
ど
の
ヒ
ラ
ヒ
ラ

④
『
ト
ッ
カ
ー
タ
と
フ
ー
ガ
』
を
作
曲

し
ま
し
た

⑥
柱
や
立
ち
木
の
間
に
つ
る
し
て
使
う

寝
具

⑧
ト
マ
ト
の
実
の
食
べ
な
い
部
分

⑩
バ
ラ
は
「
愛
」
や
「
美
」、
ア
ヤ
メ

な
ら
「
朗
報
」「
希
望
」
な
ど

⑫

を
買
っ
て
家
を
建
て
た

⑭
リ
ュ
ッ
ク
や
ト
ラ
ン
ク
も
こ
れ
の
一

種
⑯
ゴ
ー
ル
ま
で

５
㎞
で
す

⑱
つ
る
べ
を
下
ろ
し
て
水
を
く
み
ま
す

　

な
お
、
期
日
ま
で
に
お
引
取
り
に
な

ら
な
け
れ
ば
無
効
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

の
で
、
お
早
目
に
お
引
取
り
下
さ
い
。

　

〈
当
選
者
〉�

（
敬
称
略
）

　

正
解
者
132
名（
応
募
総
数
139
名
）の
中

か
ら
抽
選
に
よ
り
次
の
方
々
が
当
選
さ

れ
ま
し
た
の
で
、
お
手
数
で
す
が
５
月

末
日
ま
で
に
Ａ
コ
ー
プ
鹿
追
店
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
受
取
り
下
さ
い
。

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

レ ン ゲ ソ ウ
でした。〈

４
月
の
正
解
〉

〈
応
募
方
法
〉

　

別
紙
の
解
答
用
紙
に
答
え
を
記
入
し
、

Ｊ
Ａ
鹿
追
町
経
営
課
、
金
融
店
舗
、
Ａ

コ
ー
プ
鹿
追
店
、
ホ
ク
レ
ン
鹿
追
給
油

所
、
瓜
幕
事
業
所
、
東
瓜
幕
事
業
所
に

設
置
し
て
あ
り
ま
す
応
募
Ｂ
Ｏ
Ｘ
に
投

函
し
て
下
さ
い
。
応
募
の
締
め
切
り
は

５
月
10
日
で
す
の
で
、
以
降
は
無
効
と

な
り
ま
す
。

　

毎
月
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り

20
名
の
方
に
Ａ
コ
ー
プ
商
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

　

今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
商
品
は
、「
エ
ー

コ
ー
プ
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
２
０

０
ｇ
×
４
袋
」
で
す
。
多
数
の
ご
応
募

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

〈今月の抽選者は私です〉

鹿追北２線（写真左から）

吹
ふき　あげ

上 璃
り

好
こ

ちゃん（３歳）、蓮
れん

くん（２歳）

泉
町
３
丁
目　

坂　

本　

友　

保

泉
町
１
丁
目　

加　

藤　

三　

恵

笹　
　
　

川　

田　

中　

恒　

雄

緑
町
２
丁
目　

西　

垣　

恵
美
子

西
町
３
丁
目　

鏡　
　
　

正　

博

元
町
１
丁
目　

中　

村　

れ　

ん

新
町
２
丁
目　

戸
部
田　

富
士
子

美　
　
　

蔓　

笠　

間　

光　

枝

緑
町
１
丁
目　

萩　

尾　

則　

子

北
町
１
丁
目　

山　

本　

剛　

士

東　

瓜　

幕　

佐　

藤　

律　

子

仲
町
１
丁
目　

宮　

川　

加　

奈

新
町
２
丁
目　

米　

沢　

小
百
合

泉
町
３
丁
目　

伊　

藤　
　
　

博

新
町
３
丁
目　

藤　

井　

和　

子

元
町
４
丁
目　

石　

田　

さ
い
か

笹　
　
　

川　

大　

野　

空　

哉

新
町
３
丁
目　

大　

村　

美　

鈴

元
町
２
丁
目　

亀　

井　

博　

光

中　

瓜　

幕　

井　

馬　

啓　

至
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