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第27回 AAコープコープ夏夏まつりまつり
〜日頃のご愛顧に感謝の気持ちを込めて〜〜日頃のご愛顧に感謝の気持ちを込めて〜

肌寒い日でしたが沢山のお客様で賑わい大盛況肌寒い日でしたが沢山のお客様で賑わい大盛況��
　

７
月
11
日
、
第
27
回
Ａ
コ
ー
プ
夏
ま
つ
り
を
開
催
し
、

曇
天
で
肌
寒
い
日
で
し
た
が
、
沢
山
の
お
客
様
に
ご
来
場

頂
き
ま
し
た
。

　

Ａ
コ
ー
プ
夏
ま
つ
り
は
組
合
員
、
地
域
の
皆
様
に
対
し

日
頃
の
ご
愛
顧
に
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
実
施
し
て
お

り
、
当
日
は
午
後
５
時
の
花
火
を
合
図
に
鹿
追
認
定
子
ど

も
園
の
「
鼓
隊
」、
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
チ
ー
ム

「
鹿し

し
わ
っ
ぱ童

」
の
熱
気
溢
れ
る
演
舞
、「
鹿
追
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
」
の
演
奏
に
続
き
、
鹿
追
中
学
校
「
吹
奏
楽
部
」

の
表
現
力
豊
か
な
演
奏
が
披
露
さ
れ
、
子
ど
も
達
の
頑
張

り
に
盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
鹿
追

町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
く
て
く
ぅ
」
が
お
祭
り
会

場
に
登
場
し
、
子
ど
も
達
と
一
緒
に
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
、

一
気
に
お
祭
り
ム
ー
ド
と
な
り
ま
し
た
。

　

更
に
今
年
の
メ
イ
ン
ゲ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
「
Ｓ
Ａ
Ｔ

Ｏ
Ｙ
Ａ
」
さ
ん
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
会
場
内
は
拍
手
や

子
ど
も
達
の
「
が
ん
ば
れ
ー
」
と
い
う
歓
声
が
飛
び
交
い

熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

屋
台
コ
ー
ナ
ー
で
は
鹿
追
牛
ス
テ
ー
キ
の
実
演
販
売
を

は
じ
め
、
町
内
飲
食
店
の
方
々
に
ご
協
力
を
頂
き
、
大
勢

の
お
客
様
に
ご
利
用
頂
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
縁
日
コ
ー
ナ
ー
で
は
輪
投
げ
や
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、

射
的
・
く
じ
引
き
・
ス
マ
ー
ト
ボ
ー
ル
等
で
沢
山
の
子
ど

も
達
に
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

　

最
後
は
恒
例
の
「
大
ビ
ン
ゴ
大
会
」
を
行
い
、
盛
会
の

う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

Ａ
コ
ー
プ
夏
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
て
頂
い
た
お
客
様
を

は
じ
め
、「
鼓
隊
」「
鹿
童
」「
鹿
追
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
」「
吹
奏
楽
部
」
の
皆
様
、
出
店
頂
い
た
飲
食
店
の

皆
様
、
イ
ベ
ン
ト
に
ご
協
力
頂
い
た
各
関
係
機
関
の
皆
様

に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

牡羊座　3/21～4/19
【全体運】これまでとは違う状況に戸惑うこともありそうですが運勢は良好。一つ一つ進めていきましょう。家族を大切に
【健康運】トイレは小まめに。日焼け対策に力を入れて
【幸運を呼ぶ食べ物】シソ

「鹿追ジュニアアンサンブル」

鹿追中学校「吹奏楽部」

鹿追認定子ども園「鼓隊」

「鹿　　童」



3

「青森・秋田」芸能文化を体感
熟年会道外視察研修を開催

鹿追町種馬鈴薯採種組合

　

２
日
目
は
史
跡
「
弘
前
城
」
を
見

学
、
石
垣
修
理
の
為
に
天
守
が
石
垣

の
上
に
載
っ
て
い
な
い
、
珍
し
い
姿

を
見
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
そ
の
後
、

「
Ｊ
Ａ
ア
オ
レ
ン
青
森
県
農
村
工
業

農
業
協
同
組
合
」
へ
向
か
い
、
り
ん

ご
ジ
ュ
ー
ス
製
造
に
つ
い
て
見
学
し

ま
し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
現

在
の
気
象
に
よ
る
り
ん
ご
生
産
へ
の

影
響
等
に
つ
い
て
職
員
の
方
へ
沢
山

質
問
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

最
終
日
は
「
道
の
駅
秋
田
港
」
で
、

高
さ
１
４
３
ｍ
も
あ
る
「
ポ
ー
ト
タ

ワ
ー
・
セ
リ
オ
ン
」
の
展
望
台
へ
昇

り
ま
し
た
が
、
あ
い
に
く
の
曇
り
空

で
あ
っ
た
為
、
眺
望
を
望
む
事
は
出

　

鹿
追
町
熟
年
会
で
は
、
７

月
２
日
か
ら
２
泊
３
日
の
日

程
で
20
名
の
参
加
に
よ
り
青

森
県
・
秋
田
県
で
の
道
外
視

察
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
新
千
歳
空
港
か

ら
青
森
空
港
へ
出
発
、「
八

甲
田
山
雪
中
行
軍
遭
難
資
料

館
」
と
「
ね
ぶ
た
の
家
ワ
・

ラ
ッ
セ
」
を
見
学
し
ま
し
た
。

「
ワ
・
ラ
ッ
セ
」
で
は
、
ね

ぶ
た
祭
で
実
際
に
出
陣
し
た

大
型
ね
ぶ
た
が
展
示
さ
れ
て

お
り
、
そ
の
大
き
さ
に
皆
さ

ん
圧
倒
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

来
ま
せ
ん
で
し
た
。
次
に
向
か
っ
た

「
秋
田
市
民
族
芸
能
伝
承
館
ね
ぶ
り

流
し
館
」
は
東
北
四
大
ま
つ
り
の
ひ

と
つ
「
秋
田
竿
燈
ま
つ
り
」
を
紹
介

す
る
施
設
で
す
が
、
偶
然
に
も
地
元

大
学
生
が
実
演
を
行
う
特
別
開
催
日

と
な
っ
て
お
り
、
見
学
す
る
事
が
出

来
ま
し
た
。
実
演
で
は
様
々
な
技
が

繰
り
出
さ
れ
、
そ
の
姿
は
圧
巻
で
し

た
。
そ
の
後
、「
秋
田
ま
る
ご
と
市
場
」

で
昼
食
を
摂
り
、
沢
山
の
お
土
産
を

購
入
し
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

　

研
修
中
の
３
日
間
は
天
候
に
も
恵

ま
れ
猛
暑
日
と
な
る
日
も
あ
り
ま
し

た
が
、
大
変
充
実
し
た
研
修
旅
行
と

な
り
ま
し
た
。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

ＪＡアオレンにて

視察研修を実施
　

７
月
３
日
か
ら
４
日
に
か
け
て
、

鹿
追
町
種
馬
鈴
薯
採
種
組
合
員
９

名
参
加
の
下
、
視
察
研
修
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
北
海
道
農
業
研
究

セ
ン
タ
ー
（
芽
室
町
）
で
、
現
在

開
発
を
進
め
て
い
る
ポ
テ
ト
ハ
ー

ベ
ス
タ
に
取
り
付
け
て
使
用
す
る

夾
雑
物
除
去
装
置
に
つ
い
て
研
修

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
装
置
は
コ
ン
ベ
ア
上
に
Ａ
Ｉ

カ
メ
ラ
を
設
置
し
、
カ
メ
ラ
で
馬

鈴
し
ょ
塊
茎
か
土
塊
・
石
等
の
夾

雑
物
か
を
検
知
し
、
夾
雑
物
を
除

去
す
る
装
置
で
あ
り
、
昨
今
の
生

産
現
場
で
の
労
働
力
不
足
対
策
に

お
い
て
重
要
な
技
術
と
し
て
開
発

が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
現
段
階
で
は
販

売
に
至
っ
て
い
な
い

も
の
の
、
一
層
の
デ

ー
タ
収
集
と
本
町
で

も
現
地
実
証
が
重
ね

ら
れ
、
今
後
の
実
用

化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

次
に
、
種
馬
鈴
し

ょ
の
防
疫
検
査
を
実

施
し
て
い
る
横
浜
植

物
防
疫
所
札
幌
支
所

（
札
幌
市
）
を
研
修

し
、
北
海
道
内
で
栽

培
さ
れ
て
い
る
種
馬
鈴
し
ょ
55
品

種
の
見
本
圃
場
を
視
察
し
ま
し
た
。

　

２
日
目
に
は
原
原
種
馬
鈴
し
ょ

の
他
に
種
子
の
大
元
と
な
る
ミ
ニ

チ
ュ
ー
バ
ー
を
栽
培
し
て
い
る
農

研
機
構
種
苗
管
理
セ
ン
タ
ー
北
海

道
中
央
農
場
（
北
広
島
市
）
を
視

察
し
、
近
年
の
原
原
種
馬
鈴
し
ょ

の
品
質
や
栽
培
状
況
に
つ
い
て
意

見
交
換
を
行
い
、
研
修
の
全
行
程

を
終
え
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
で
は
、
馬
鈴
し
ょ

生
産
に
関
わ
る
新
た
な
情
報
や
技

術
を
学
ぶ
と
共
に
、
参
加
者
同
士

の
親
睦
を
よ
り
一
層
深
め
る
事
が

出
来
、
収
穫
や
管
理
作
業
に
向
け

て
英
気
を
養
う
事
が
出
来
ま
し
た
。

横浜植物防疫所札幌支所にて　　　　　　　　
植物防疫官よりウイルス病の病徴をご教示頂く

牡牛座　4/20～5/20
【全体運】思い通りにならなくても八つ当たりは禁物。運勢は下旬から回復。丁寧な会話を心がけて。友人との外出にツキ
【健康運】頑張り過ぎに気を付けて。おなかに優しい食べ物が吉
【幸運を呼ぶ食べ物】エダマメ
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第69回第69回鹿追町デーリィフェスティバル開催鹿追町デーリィフェスティバル開催
　

第
69
回
鹿
追
町
デ
ー
リ
ィ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
（
鹿
追
町
・
Ｊ
Ａ
鹿
追
町
主
催
）
が
７
月

５
日
に
鹿
追
町
家
畜
共
進
会
場
に
お
い
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
猛
暑
の
中
で
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
が
、
酪
農
家
自
慢
の
乳
牛
27
頭
（
ジ
ュ
ニ

ア
シ
ョ
ー
含
む
）
の
出
品
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

審
査
員
に
は
広
尾
町
の
酪
農
家
角
倉
輝
氏

が
あ
た
り
、
産
業
研
修
生
と
し
て
活
躍
さ
れ

て
い
る
飯
田
千
夏
さ
ん
（
幌
内
地
区
㈱
國
枝

牧
場
）
が
デ
ー
リ
ィ
プ
リ
ン
セ
ス
と
し
て
共

進
会
に
華
を
添
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
㈱
石
村
牧
場
出
品
の
プ
リ

ン
セ
ス
デ
ー
ル　

ア
イ
ル
ー　

チ
ー
フ
号
が

グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
、
蓮
井
大
地
さ

ん
出
品
の
ロ
ー
ト
ス
ウ
エ
ル

リ
ス
タ
ー　

チ
ー
フ　

サ
フ
ア
イ
ア

号
が
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
そ

れ
ぞ
れ
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ジ
ュ
ニ
ア
シ
ョ
ー
で
は
、

出
品
牛
を
一
生
懸
命
リ
ー
ド
す
る
子

ど
も
達
の
か
わ
い
ら
し
い
姿
に
会
場

も
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　

併
催
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
ジ
ャ
ッ
ジ

ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
（
順
位
予
想
投
票
）、

農
畜
産
物
需
要
拡
大
セ
ー
ル
、
酪
農

振
興
会
や
Ｊ
Ａ
女
性
部
に
よ
る
乳
製

品
の
試
食
会
等
が
実
施
さ
れ
、
数
多

く
の
お
客
様
に
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し

た
。

出品者全員が入りチャンピオン牛との記念撮影

立派なリードマンです

くてくぅも応援してます

双子座　5/21～6/21
【全体運】変化はあなたの味方です。好奇心を発揮して、あれこれ試してみましょう。失敗も成功の母となってくれます
【健康運】スポーツや散歩を楽しんで。体を動かすと快適
【幸運を呼ぶ食べ物】アシタバ
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第69回第69回鹿追町デーリィフェスティバル開催鹿追町デーリィフェスティバル開催第69回 鹿追町デーリィフェスティバル審査成績
◎乳用牛特別賞
出品
番号 区　　　分 名　　　号 生年月日 出 品 者

703 グランド・チャンピオン プリンセスデール アイルー チーフ R２.12.４ ㈱石村牧場

602 リザーブ・グランド・チャンピオン ロートスウエル ビー ステデイー ラムダ R４.６.18 蓮井　大地

401 ジュニア・チャンピオン ロートスウエル リスター チーフ サフアイア R５.11.１ 蓮井　大地

105 リザーブ・ジュニア・チャンピオン ロートスウエル ビーステデイー Ｊ ジヤガー R６.10.６ 蓮井　大地

◎各部の１等１席

105 ５～９ヶ月　未経産 ロートスウエル ビーステデイー Ｊ ジヤガー R６.10.６ 蓮井　大地

202 ９～12ヶ月　　〃 ロートスウエル パン ライトイヤー R６.８.19 蓮井　大地

303 12～15ヶ月　　〃 ＮＦ ボールド ジヤスミン R６.５.29 名波　真佑

401 16ヶ月～　　　〃 ロートスウエル リスター チーフ サフアイア R５.11.１ 蓮井　大地

502 　　～３才　経産牛 プリンセスデール サイドキツク アイルー R５.４.13 ㈱石村牧場

602 ３才～４才　　〃 ロートスウエル ビー ステデイー ラムダ R４.６.18 蓮井　大地

703 ４才～　　　　〃 プリンセスデール アイルー チーフ R２.12.４ ㈱石村牧場

◎ベストアダー

502 ベストアダー　３才未満 プリンセスデール サイドキツク アイルー R５.４.13 ㈱石村牧場

602 ベストアダー　３～４才 ロートスウエル ビー ステデイー ラムダ R４.６.18 蓮井　大地

703 ベストアダー　４才～ プリンセスデール アイルー チーフ R２.12.４ ㈱石村牧場

◎ベストプロダクション

602 ベストプロダクション　３～４才 ロートスウエル ビー ステデイー ラムダ R４.６.18 蓮井　大地

703 ベストプロダクション　４才～ プリンセスデール アイルー チーフ R２.12.４ ㈱石村牧場

◎ジュニアショー

３ ジュニアショー デイアフユーチヤー メロデイ ハーゲン R７.３.16 名波　蓮華

◎レディースショー

２ レディースショー ＮＦ　ボールド　ジヤスミン R６.５.29 名波　真佑

蟹座　6/22～7/22
【全体運】運勢は穏やか。おいしい物を食べに行きましょう。大人数での食事も◎。外出は近場がお勧め。体験教室が吉
【健康運】うっかりのけがに気を付けて。交通ルールを厳守
【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ
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長期共済一斉推進 日常生活を安心して
� 過ごしていくために

　

７
月
１
日
か
ら
４
日
ま
で
の
４
日
間
、
長
期

共
済
一
斉
推
進
を
共
済
連
の
応
援
を
得
て
実
施

し
ま
し
た
。

　

推
進
期
間
中
は
、
時
代
の
変
化
に
よ
っ
て
多

様
化
す
る
リ
ス
ク
や
ニ
ー
ズ
に
応
え
、
死
亡
保

障
の
期
間
延
長
プ
ラ
ン
や
入
院
の
短
期
化
・
通

院
治
療
に
対
応
す
る
新
し
い
が
ん
共
済
（
治
療

共
済
金
が
月
額
払
い
）
を
中
心
に
お
勧
め
し
た

と
こ
ろ
、
多
く
の
皆
様
に
ご
契
約
を
頂
き
ま
し

た
。
組
合
員
の
皆
様
に
は
大
変
お
忙
し
い
中
、

訪
問
時
に
は
作
業
の
手
を
止
め
て
話
を
聞
い
て

頂
く
等
、
ご
協
力
を
頂
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
今
後
と
も
Ｊ
Ａ
共
済
へ
の
ご
理

解
と
ご
利
用
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
共
済
は
組
合
員
・
利
用
者
を
は
じ
め
、

地
域
に
住
む
皆
様
の
暮
ら
し
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
り
続
け
る
為
に
『
安
心
・
満
足
』
を
第
一
に

保
障
内
容
の
充
実
、
仕
組
内
容
の
改
善
を
進
め

て
い
ま
す
。
更
に
ご
加
入
頂
い
て
い
る
方
々
に

満
足
を
お
届
け
出
来
る
様
に
『
ひ
と
・
い
え
・

く
る
ま
』の
総
合
的
な
生
活
保
障
の
提
供
と
、

よ
り
一
層
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
中
で
も
、
保
障
と
貯
蓄
を
兼
ね
備
え
た
『
こ

ど
も
共
済
』
や
火
災
・

地
震
を
は
じ
め
と
し

た
自
然
災
害
か
ら
建

物
等
を
保
障
す
る
『
建

物
更
生
共
済
』
を
お

勧
め
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
下
さ
い
。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

人
事

�

異
動

　

７
月
７
日
、
今
年
度
第
１
回
目
と
な
る
女

性
の
会
を
参
加
者
11
名
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

女
性
の
会
は
女
性
農
業
者
の
意
見
を
Ｊ
Ａ

事
業
に
取
り
入
れ
る
事
を
目
的
に
、
毎
年
各

農
事
組
合
よ
り
参
加
者
を
選
出
頂
き
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
こ
れ
か
ら
夏
本
番
を
迎
え
る
前

に
「
命
に
関
わ
る
夏
の
２
大
リ
ス
ク
」
と
題

し
て
、
鹿
追
消
防
署
村
田
職
員
よ
り
熱
中
症

と
脳
卒
中
に
つ
い
て
講
話
を
頂
き
ま
し
た
。

　

始
め
に
熱
中
症
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、

実
際
に
熱
中
症
で
搬
送
さ
れ
た
方
の
話
も
交

え
な
が
ら
、
水
分
補
給
の
大
切
さ
や
エ
ア
コ

ン
を
利
用
す
る
事
の
重
要
性
、
応
急
措
置
に

つ
い
て
説
明
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、

こ
の
時
期
は
汗
を
か
く
事
で
血
液
中
の
水
分

が
不
足
す
る
事
か
ら
脳
卒
中
の
発
症
リ
ス
ク

も
高
く
な
る
事
も
教
え
て
頂
き
、
顔
の
片
側

が
下
が
る
・
片
側
の
腕
に
力
が
入
ら
な
い
・

呂
律
が
回
ら
な
い
等
の
症
状
が
出
た
際
に
は

早
急
に
１
１
９
番
通
報
を
し
て
下
さ
い
、
と

の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
に
ホ
ク
レ
ン
帯
広
生
活
用
品
課
よ
り
、

熱
中
症
対
策
と
し
て
水
分
補
給
に
適
し
た
ド

リ
ン
ク
や
フ
ァ
ン
付
き
ベ
ス
ト
等
、
猛
暑
対

策
商
品
に
つ
い
て
説
明
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
は
Ａ
コ
ー
プ
の
事
業
案
内
を

行
い
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
店
舗
で

販
売
し
て
欲
し
い
商
品
や
焼
肉
の
際
に
使
用

す
る
焼
き
台
の
レ
ン
タ
ル
料
等
に
つ
い
て
、

数
多
く
の
ご
意
見
・
ご
提
言
を
頂
き
ま
し
た
。

　

鹿
追
町
で
も
既
に
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

が
出
る
等
、
30
℃
を
超
え
る
日
も
増
え
て
い

ま
す
。
農
作
業
を
す
る
際
は
「
こ
ま
め
な
休

憩
と
水
分
補
給
」「
単
独
で
作
業
を
行
わ
な
い
」

等
の
対
策
の
他
、
無
理
に
作
業
を
行
わ
な
い

事
も
重
要
で
す
。
組
合
員
・
ご
家
族
・
従
業

員
の
方
に
は
十
分
注
意
し
て
頂
き
ま
す
様
お

願
い
致
し
ま
す
。

　

今
後
も
女
性
の
会
を
通
し
て
協
同
組
合
の

理
解
を
深
め
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
つ
い
て
様
々
な

角
度
か
ら
ご
提
言
を
頂
き
、
事
業
の
取
り
組

み
に
反
映
さ
せ
て
参
り
ま
す
。

第１回 第１回 女性女性のの会会をを実施実施！！

熱中症について学びました

令和７年７月１日

＜人事異動＞
　信用部　融資課
　（融資業務）武　者　実　紀

＜採用＞
　総合職員　購買部資材課
　（資材業務）　　田　中　琉　貴
　総合職員　営農部畜産課
　（畜産販売業務）櫻　本　蒼　大

専門職員　営農部コントラ課
（農作業受委託業務）正　保　成　晃
専門職員　営農部コントラ課
（農作業受委託業務）下　山　智　睦
事務職員　信用部貯金共済課
（貯金業務）　　　　島　部　姫　更

獅子座　7/23～8/22
【全体運】とても勢いがあり大きく進展。協力してくれる人も出てきて気持ちも温かに。目標を絞り込み自信を持って進めて
【健康運】体調に合う食材や良い健康法が見つかる予感
【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン
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000000000000000000000000000000000000000

原・採種64筆が全筆合格
種馬鈴しょ防疫検査が実施される種馬鈴しょ防疫検査が実施される

　

今
年
の
種
馬
鈴
し
ょ
は
、
原
・

採
種
合
計
で
１
３
２
・
８
ha
（
64

筆
）
が
作
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

種
馬
鈴
し
ょ
は
圃
場
栽
培
期
間

に
合
計
３
回
の
防
疫
検
査
を
受
検

し
、
合
格
し
な
け
れ
ば
出
荷
及
び

流
通
す
る
事
が
出
来
な
い
厳
格
な

作
物
で
す
。

　

第
１
期
防
疫
検
査
（
６
月
19
日
）

は
、
十
勝
農
協
連
青
山
職
員
に
よ

り
圃
場
環
境
の
良
否
・
ウ
イ
ル
ス

病
株
の
有
無
・
病
害
虫
発
生
状
況

の
各
検
査
項
目
に
つ
い
て
15
筆
抽

出
検
査
を
受
け
、
全
筆
合
格
し
ま

し
た
。

　

第
２
期
（
７
月
１
日
）
は
、
農

林
水
産
省
横
浜
植
物
防
疫
所
札
幌

支
所
室
蘭
・
苫
小
牧
出
張
所
の

森
継
植
物
防
疫
官
が
来
町
し
、

圃
場
環
境
・
ウ
イ
ル
ス
病
株
の

有
無
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
シ
ス
ト
セ

ン
チ
ュ
ウ
植
物
検
診
及
び
土
壌

検
診
・
病
害
虫
発
生
状
況
等
複

数
の
検
査
に
対
し
て
15
筆
抽
出

検
査
を
受
け
、
改
善
を
要
す
る

事
項
は
無
く
、
全
筆
合
格
し
ま

し
た
。

　

第
３
期
（
７
月
16
日
）
は
、

十
勝
農
協
連
新
津
主
幹
・
北
守

職
員
に
よ
り
第
１
期
と
同
様
の

検
査
が
行
わ
れ
、
全
筆
合
格
し
、

３
回
の
防
疫
検
査
全
て
を
ク
リ
ア

し
ま
し
た
。

　

今
春
は
降
雪
や
降
雨
が
あ
り
、

低
温
で
あ
っ
た
為
、
植
付
作
業
が

遅
れ
た
も
の
の
そ
の
後
は
好
天
に

恵
ま
れ
、
生
産
者
の
適
期
防
除
や

複
数
回
に
亘
る
抜
き
取
り
作
業
等
、

適
切
な
栽
培
管
理
の
徹
底
に
よ
り
、

高
品
質
な
種
馬
鈴
し
ょ
収
穫
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
は
一
般
馬
鈴
し
ょ
耕
作
者

の
希
望
す
る
規
格
の
種
馬
鈴
し
ょ

を
確
保
す
る
為
、
茎
葉
処
理
の
時

期
ま
で
病
害
虫
防
除
等
の
栽
培
管

理
を
行
い
、
無
病
優
良
種
子
の
収

穫
に
向
け
て
作
業
が
進
め
ら
れ
ま

す
。

　

鹿
追
産
キ
ャ
ベ
ツ
の
収
穫
が
始

ま
り
ま
し
た
。
生
食
用
は
７
月
13

日
、
加
工
業
務
用
は
７
月
14
日
か

ら
収
穫
開
始
と
な
り
、
現
在
収
穫

中
の
キ
ャ
ベ
ツ
は
、
昨
年
に
続
き

少
雨
・
高
温
の
影
響
を
受
け
肥
大

が
進
ま
ず
小
玉
傾
向
と
な
っ
て
い

ま
す
。
今
後
の
適
度
な
降
雨
を
期

待
し
７
月
か
ら
10
月
末
の
長
期
間

の
収
穫
に
向
け
、
春
先
か
ら
の
計

画
的
な
定
植
で
安
定
供
給
を
目
指

し
、
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

全
国
的
な
需
給
動
向
で
は
冬
春
の

キ
ャ
ベ
ツ
不
足
に
よ
り
輸
入
量
が

増
加
し
て
お
り
、
夏
秋
産
地
の
価

格
動
向
が
懸
念
さ
れ
ま
す
が
、
核

家
族
や
単
身
世
帯
の
増
加
に
伴
い
カ
ッ

ト
野
菜
の
需
要
は
年
々
高
ま
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
伴
い
産
地
に
対
し
て
、
安

定
供
給
と
生
産
量
増
加
が
求
め
ら
れ
て

お
り
、
い
か
に
作
付
面
積
を
増
や
す
か

が
国
内
野
菜
の
大
き
な
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

加
え
て
、
昨
今
の
農
業
現
場
で
は
労

働
力
が
不
足
し
て
い
る
状
況
で
、
手
間

の
か
か
る
野
菜
の
面
積
拡
大
は
難
し
い

為
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
キ
ャ
ベ
ツ
収
穫
機
を

使
用
し
た
加
工
業
務
用
キ
ャ
ベ
ツ
の
委

託
収
穫
体
系
を
取
り
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
育
苗
か
ら
定
植
、
そ

し
て
収
穫
の
機
械
化
、
省
力
化
を
推
し

進
め
、
生
産
者
の
所
得
確
保
と
作
付
面

積
の
拡
大
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

加
工
業
務
用
キ
ャ
ベ
ツ
は
全
国
各
地

へ
供
給
さ
れ
ま
す
が
、
生
食
用
キ
ャ
ベ

ツ
は
Ａ
コ
ー
プ
鹿
追
店
、
お
近
く
の
ス

ー
パ
ー
ダ
イ
イ
チ
各
店
で
お
買
い
求
め

頂
け
ま
す
の
で
是
非
ご
賞
味
下
さ
い
。

鹿
追
産
キ
ャ
ベ
ツ

鹿
追
産
キ
ャ
ベ
ツ
のの
収
穫
収
穫
がが
始始
ま
る
ま
る

乙女座　8/23～9/22
【全体運】騒がしかった状況が次第に収まっていきます。判断に迷ったら成り行きを見守って◎。下旬からは積極的に動いて
【健康運】喉の痛みに注意。嗜好（しこう）品はほどほどに
【幸運を呼ぶ食べ物】葉トウガラシ
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幌　内

早田　正己さん

イメージ＝結果イメージ＝結果
　

幌
内
地
区
の
早
田
正
己
さ
ん

は
叔
父
・
森
広
人
さ
ん
と
共
に

約
19　
ha
の
畑
に
小
麦
、
豆
類
を

作
付
け
し
て
い
ま
す
。

　

正
己
さ
ん
は
熊
本
県
立
菊
池

高
等
学
校
を
卒
業
後
、
熊
本
学

園
大
学
に
進
学
し
、
上
下
水
道

維
持
管
理
会
社
で
の
勤
務
を
経

て
、
令
和
２
年
か
ら
就
農
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

今
回
は
正
己
さ
ん
に
普
段
行

っ
て
い
る
仕
事
内
容
や
農
業
を

行
う
上
で
心
掛
け
て
い
る
事
等

を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

○
仕
事
内
容
は
ど
の
よ
う
な
事

を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　

圃
場
の
整
地
や
除
草
・
収
穫

作
業
で
す
。

〇
農
業
を
行
う
上
で
心
掛
け
て

い
る
事
は
何
で
す
か
？ 

　

一
つ
一
つ
の
仕
事
を
丁
寧
に

行
う
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

例
え
ば
小
豆
の
草
取
り
は
手
作

業
で
行
う
た
め
大
変
で
す
が
、

秋
の
管
理
や
収
穫
が
ス
ム
ー
ズ

に
な
る
の
で
結
果
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

〇
や
り
が
い
を
感
じ
る
時
は
ど

ん
な
時
で
す
か
？

　

収
穫
後
の
畑
や
作
物
を
見
る

と
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
秋

に
全
て
の
作
業
が
終
わ
り
、
機

械
類
を
洗
車
し
て
い
る
時
の
「
今

シ
ー
ズ
ン
無
事
に
終
わ
っ
た
」

と
い
う
安
心
感
や
達
成
感
は
大

き
い
で
す
。

○
最
後
に
一
言
�

　

５
年
前
に
鹿
追
へ
帰
っ
て
き

ま
し
た
が
、
同
級
生
や
町
内
の

農
家
、
関
係
機
関
等
の
皆
様
に

支
え
て
頂
い
て
い
る
の
を
実
感

し
、
非
常
に
あ
り
が
た
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
一
生
懸
命
頑
張
り

ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
指
導
ご

鞭
撻
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

収穫された小麦を穀類集荷施設に運んでいる様子

天秤座　9/23～10/23
【全体運】人との触れ合いが心に大きな奇跡をもたらします。けんかは着地点を考えて冷静に対応を。バランスを大切に
【健康運】熱中症や急な発熱に気を付けて。外出には帽子を
【幸運を呼ぶ食べ物】キュウリ
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産業研修生

飯田　千夏さん
　

ネ
ッ
ト
で
國
枝
牧
場
さ
ん

の
求
人
を
見
つ
け
た
の
が
き

っ
か
け
で
す
。
先
を
悩
ん
で

い
る
時
に
大
阪
で
開
催
さ
れ

た
「
北
海
道
移
住
フ
ェ
ア
」

に
参
加
し
、
そ
の
際
に
研
修

生
の
制
度
を
教
え
て
頂
き
、

ち
ょ
う
ど
國
枝
牧
場
さ
ん
が

受
入
牧
場
の
対
象
に
入
っ
て

い
た
の
で
エ
ン
ト
リ
ー
す
る

事
に
決
め
ま
し
た
。
一
年
間

と
い
う
期
間
が
決
ま
っ
て
い

る
の
も
魅
力
的
で
し
た
。 

○
鹿
追
町
で
の
生
活
は
？

　

楽
し
い
で
す
。
ま
だ
町
内

に
あ
る
お
店
を
回
り
切
れ
て

い
ま
せ
ん
が
、
想
像
よ
り
も

　このコーナーでは、鹿追町で農家従業員として活躍

している人達にスポットを当て、鹿追町農業を通して

感じた事や学んだ事を紹介するコーナーです。

※今回は、産業研修生のお二方にお話を伺いました。

　

飯
田
千
夏
さ
ん
（
大
阪
府
出

身
）
は
令
和
７
年
４
月
か
ら
幌

内
地
区
の
㈱
國
枝
牧
場
で
産
業

研
修
生
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い

ま
す
。

○
産
業
研
修
生
を
選
ん
だ
き
っ

か
け
は
？

不
便
な
く
生
活
が
し
や
す
い
と

感
じ
ま
す
。
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト

大
好
き
で
す
�
（
笑
）

○
仕
事
で
や
り
が
い
を
感
じ
る

時
や
大
事
な
作
業
だ
と
思
う

事
は
ど
ん
な
事
で
す
か
？

　

全
て
の
作
業
に
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
。
命
を
扱
う
仕
事
な

の
で
、
搾
乳
か
ら
仔
牛
の
お
世

話
等
、
牛
た
ち
の
異
変
を
見
逃

さ
な
い
様
に
気
を
付
け
て
い
ま

す
。
特
に
仔
牛
は
体
調
を
崩
し

や
す
い
の
で
、
調
子
が
悪
そ
う

な
時
は
す
ぐ
に
報
告
や
相
談
を

す
る
様
に
し
て
い
ま
す
。

○
農
業
の
魅
力
は
何
で
す
か
？

　

動
物
や
広
大
な
自
然
が
魅
力

だ
と
思
い
ま
す
。
大
阪
で
は
絶

対
に
見
る
事
が
出
来
な
い
光
景

な
の
で
、尚
更
魅
力
を
感
じ
ま
す
。

全
て
の
作
業
に

全
て
の
作
業
に

��

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
��

産業研修生

岡田　久里さん

牛
ラ
イ
フ
を

牛
ラ
イ
フ
を

最
大
限
ハ
ッ
ピ
ー
に

最
大
限
ハ
ッ
ピ
ー
に
��

　

岡
田
久
里
さ
ん
（
埼
玉
県
出

身
）
は
令
和
７
年
７
月
か
ら
中

鹿
追
地
区
の
松
本
牧
場
で
産
業

研
修
生
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い

ま
す
。

○
産
業
研
修
生
を
選
ん
だ
き
っ

か
け
は
？

　

叔
母
が
７
年
前
の
ピ
ュ
ア
モ

ル
ト
研
修
生
の
為
、「
農
業
に
興

味
が
あ
る
な
ら
」
と
勧
め
て
く

れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

○
鹿
追
町
で
の
生
活
は
？

　

空
が
広
く
、
綺
麗
な
夕

日
を
見
る
事
が
仕
事
終
わ

り
の
ご
褒
美
で
す
。
６
月

末
に
来
た
ば
か
り
で
す
が
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

さ
せ
て
頂
き
、
少
し
ず
つ

お
友
達
が
増
え
充
実
し
た

日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

あ
た
た
か
く
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ

な
人
が
集
ま
る
町
だ
な
と
感
じ

て
い
ま
す
。

○
仕
事
で
や
り
が
い
を
感
じ
る

時
や
大
事
な
作
業
だ
と
思
う

事
は
ど
ん
な
事
で
す
か
？

　

牛
一
頭
一
頭
を
よ
く
観
察
し

て
愛
で
る
事
で
す
。
そ
の
中
で

牛
の
変
化
に
気
付
け
た
時
に
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
生
物
学

上
、
同
じ
性
だ
か
ら
こ
そ
些
細

な
変
化
に
も
気
付
い
て
あ
げ
ら

れ
る
様
に
今
後
も
意
識
し
て
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

○
農
業
の
魅
力
は
何
で
す
か
？

　

命
に
携
わ
れ
る
事
で
す
。
食

べ
る
事
が
好
き
だ
か
ら
こ
そ
、

食
卓
に
並
ぶ
ま
で
の
過
程
を
大

切
に
し
た
い
で
す
。
牛
ラ
イ
フ

を
最
大
限
ハ
ッ
ピ
ー
に
全
う
し

て
も
ら
う
為
に
、
牛
が
快
適
に

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
づ
く

り
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い

で
す
。

搾乳作業を行っている様子

除糞作業を行っている様子

蠍座　10/24～11/22
【全体運】気になることが多そうですが力になってくれる人がいます。１人で考え過ぎないように。情報は出どころを確認して
【健康運】水分の取り過ぎに注意。睡眠はたっぷり取って
【幸運を呼ぶ食べ物】トマト
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　７月９日、北瓜幕地区の㈱カントリーファーマーズ藤田牧場において、鹿追小学校３年生33名の
参加の下、酪農体験授業を実施しました。
　はじめに酪農の仕事内容や牛の飼育方法についての説明をし、牧場の施設見学を行いました。ま
た、牛の搾乳体験も行い、最初は恐る恐るだった子ども達も次第に慣れて笑顔で挑戦している姿が
とても印象的でした。体験後は、新鮮な牛乳と自家製アイスクリームを配り、子ども達は「美味し
い！」と、牛乳本来の美味しさを感じながら試食をしていました。
　私たち青年部は、こうした体験を通じて、農業の魅力を子ども達に伝えていく事が大切だと考え
ておりますので、今後も地域の皆様と協力しながら、楽しく学べる食育活動を続けていきます。

農政営農部長　加藤　晟

～このコーナーでは青年部活動や部員が今伝えたい事等を写真でわかり易く紹介していきます～

青年部青年部今今こそこそ

青年部食育活動青年部食育活動

射手座　11/23～12/21
【全体運】好調運。問題は解決に向かいます。深追いはせずその場の流れを重視して動きましょう。先人の知恵に学んで
【健康運】肩や首のストレッチを念入りに。血行促進を
【幸運を呼ぶ食べ物】葉ショウガ
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～このコーナーでは学習会や懇談会、研修旅行や作品づくり等、女性部の活きいきとした活動を紹介致します～

女性部女性部きらり
☆

きらり
☆

喜楽会一泊研修
　７月８～９日に喜楽会一泊研修を部員18名の参加の下、実施しました。

　１日目は白糠アイヌミュージアム・ポコロにおいて、白糠町役場の職員よりアイヌコタンの暮らしや民

具について説明を受け、その中でも熊を狩る際に毒矢を用いられる事が多く、集落まで熊を背負って持ち

帰るという説明に参加者から驚く声が挙がっていました。その後、釧路広域連合清掃工場で大きなクレー

ンを用いてごみを持ち上げる様子や焼却中の様子をモニターで見る事が出来ました。最後には釧路市立博

物館へ行き、学芸員さんの解説のもと博物館を周りました。

　２日目は摩周湖第１展望台へ向かう道中、雌阿寒岳や雄阿寒岳、硫黄山等の山々を眺望し、展望台から

は「摩周ブルー」に輝く湖面を眺める事が出来、有意義な研修となりました。

フレッシュミズ日帰り研修
　７月17日にフレッシュミズ日帰り研修を部員７名の参加の下、実施しました。

　十勝ヒルズにおいて、各自園内を散策後、気温が高かった事もあり予定よりも早めにガーデンカフェＮ

ＩＷＡＫＡＲＡで昼食を摂りました。

　その後、幕別町百年記念ホールにおいて、フラワーアレンジメントの製作体験を行いました。ティーポ

ットの上に造花を置き、場所を決めたら専用ののりで固定していきます。同じ材料でも仕上がりが異なる

為、完成後に「どうやったの？」と話し合う様子が見られ、充実した研修となりました。

楽しい日帰り研修でした�

アイヌ民族の伝統文化を目で見て肌で感じ、
理解を深めました

摩周湖にて

山羊座　12/22～1/19
【全体運】厳しい状況です。今すぐ結論を出すのは避けて反省点、改善点探しを。下旬には状況が好転。探し物が見つかりそう
【健康運】関節痛や打ち身はしっかりケアを。車は安全運転で
【幸運を呼ぶ食べ物】ズッキーニ



12

病害虫対策

～家庭菜園で使えるお酢スプレーで害虫忌避!!～

家 庭 菜 園家 庭 菜 園
管理作業②管理作業②

－環境を整える
　・風通しの確保

①お酢のペットボトルに唐辛子とニンニクを入れて１ヶ月程漬け込みます。
②スプレーボトルに水と展着剤を１～２滴入れてかき混ぜます。
③お酢を入れます。（500倍２㏄・1000倍１㏄）
④よくかき混ぜます。
※�注意点として、濃度が高すぎると植物にダメージを与える可能性がある為、記載した比率を守る事が
重要です。また、作ったスプレーは直射日光を避け、冷暗所に保管し使用してください。

お酢（500㏄ペットボトル）・唐辛子（種を取ったもの）３～４本
ニンニク（薄皮を取って軽くつぶす）３～４個・１ℓのスプレーボトル・水・展着剤

用意するもの

唐辛子に含まれる「カプサイシン」、ニンニクに含まれる「アリシン」は害虫が嫌う成分であり、アブラ
ムシやハダニ等の害虫全般に効果がありますが、完全な殺虫効果はなく、忌避効果が高いと言えます。

効　　果

①お酢スプレーの最大の利点は、安全性と手軽さです。化学薬品を使用しない為、収穫した野菜をすぐ
に食べられる点が魅力です。農薬を使わずに栽培を続けたい人にとって、お酢スプレーは頼もしい味
方と言えます。

②害虫の親である蛾は葉の裏に卵を産むので葉の裏を中心にスプレーしますが、展着剤を使わないとす
ぐに流れてしまう為、展着剤を入れる事をオススメします。

③効果を発揮する時間帯と頻度については、虫が活発になる早朝や夕方に散布すると効果的です。また、
雨で洗い流される事を防ぐ為、晴天の日に使用するのがオススメです。頻度としては、週に１～２回
程度を目安に散布し、害虫が発生しやすい時期には更に回数を増やすと良いでしょう。

活用ポイント

「いろはに農園」Web ページより引用

　　：植物の間隔を広げたり、支柱を使って枝葉を広げる事で湿気を減らし、病気の発生を防ぎます。
　・適度な水管理
　　：土が乾きすぎたり湿りすぎない様に水の量やタイミングを調整します。

－予防策を取る
　・防虫ネットやマルチング
　　：ネットで物理的に害虫を防ぎ、マルチングで土壌を清潔に保つ事が効果的です。
　・輪作（ローテーション）
　　：同じ作物を同じ場所に植えるのを避け、病害虫のリスクを減らします。

－作物の健康を守る
　・元気な土づくり
　　：堆肥や有機肥料を使い、栄養たっぷりの土壌を作る事で作物の免疫力を高めます。
　・てんとう虫等の天敵の利用
　　：害虫を食べる生物を活用して自然にコントロールします。

－必要に応じた対処
　・自然由来の農薬
　　：お酢等、環境に優しい資材を使う事がオススメです。
　・農薬の使用
　　：被害が深刻な場合には、指示通りに正しく農薬を使用します。

水瓶座　1/20～2/18
【全体運】運勢は活気があります。ピンチだと思ったときがチャンスで良い方向転換ができます。しっかり状況を見極めて
【健康運】体力アップの好機。スポーツも上達の予感
【幸運を呼ぶ食べ物】レタス
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※1 ： キャッシュカードと暗証番号による認証成立を条件に、同一名義で当組合に開設された当座性口座・定期性口座の情報および届出事項の一部がタブレットに表示されることがあります
　　  （JAごとに表示される内容は異なります）。詳しくは窓口までお問合せください。
※2 ： 金額等の必要事項の入力等は必要となります。タブレットは一度に最大10件のお取引の入力を続けて行うことができますが、署名は一度きりとなります。また、続けてお取引の入力を
　　  行う場合は、一度入力した住所・電話番号などの再入力は不要です。
※3 ： キャッシュカードはカード表面記載の会員ご本人様のみご利用いただけます。お客さまのカードをご家族等がご利用することはできません。
　　  また、暗証番号についてもご家族を含めた第三者に開示されることも禁止されています。ご家族名義のキャッシュカードをご希望のお客さまは窓口までご相談ください。

第２回組合員交流会のご案内第２回組合員交流会のご案内

日　時：令和７年８月20日（水）

12時～ ※雨天決行

場　所：鹿追協同運輸　車庫

内　容：焼肉・ミニゲーム

☆焼肉を囲んで皆さん一緒に交流しましょう。

　　　　　沢山の方のご参加をお待ちしております！

魚座　2/19～3/20
【全体運】タイミングが合わず二度手間になることが。ただ遠回りは悪くありません。普段の景色を別の方向から楽しんで
【健康運】お尻周りは温かく。新陳代謝を促進して
【幸運を呼ぶ食べ物】インゲン
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夏夏ギフトギフト
Ａコープ鹿追各店から「まごころ」を込めた贈り物

よつ葉ギフト

お中元町内配達賜ります。
税込2,000円以上お買上げで町内配達賜ります。

サカモト食品

JA鹿追町ギフト

SH-B	 1,925円（税込2,079円）
SH-C	 2,975円（税込3,213円）
SH-D	 4,900円（税込5,292円）

①十勝っ子ギフト
味付牛サガリ（400g×2）
味付ロースジンギスカン
　　　　　　（400g×2）
１セット4,980円
　　　　 （税込5,378円）
②十勝っ子ギフト
味付牛サガリ（400g×2）
味付ラムジンギスカン
　　　　　　（400g×2）
１セット4,780円（税込5,162円）

蕎麦しかおい人
５束入　1,574円
	 （税込1,700円）
10束入　3,055円
	 （税込3,300円）

※こちらはイメージ写真です

カントリーホーム風景
牧場てづくりギフト
でーでーぽっぽ・のむヨーグルト等詰合せ
2,700円（税込2,916円）より

※こちらはイメージ写真です

※こちらはイメージ写真です

Aコープ鹿追店
66-2250

・瓜幕店・
67-2131

東瓜幕店
67-2331

お世話になったあの人へ

あなたの気持ちを贈るお中元

Ａコープ鹿追店からお得な
情報を配信していますので
是非登録お願いします‼
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　二重枠に入った文字を、Ａ→Ｅの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？ ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

タ
テ
の
カ
ギ

①
国
際
博
覧
会
（
万
博
）
に
は

各

国
が
出
展
し
ま
す

③
朝
顔
に

と
ら
れ
て
も
ら
ひ
水
（
千

代
女
）

⑤
官
の
対
義
語

⑥
合
格
を
目
指
し
て
受
け
る
こ
と
も

⑦
二
十
四
節
気
の
ひ
と
つ
。
令
和
７
年

は
８
月
23
日
で
す

⑨
悪
夢
を
食
べ
る
と
い
わ
れ
る
想
像
上

の
動
物

⑪
旧
国
名
の
ひ
と
つ
。
今
の
滋
賀
県
あ

た
り

⑬
人
が
並
ん
で
作
る
も
の

⑮
コ
イ
ン

に
荷
物
を
入
れ
た

⑰
紙
幣
の
す
か
し
は

防
止
策
の
ひ

と
つ
で
す

⑲
魚
な
ど
の
内
蔵
の
こ
と

⑳
あ
ぶ
く
。
ソ
ー
ダ
水
か
ら
た
く
さ
ん

出
ま
す

㉑
半
透
明
で
プ
ル
プ
ル
し
た
洋
菓
子

ヨ
コ
の
カ
ギ

①
ミ
ー
ン
ミ
ン
、
シ
ャ
ワ
シ
ャ
ワ
、
カ

ナ
カ
ナ
カ
ナ
…
…

②
物
事
に
か
か
わ
り
を
持
つ
こ
と

③
代
金
は
今
度
ま
と
め
て
払
う
ね

④
西
田
佐
知
子
の
ヒ
ッ
ト
曲
、『
コ
ー

ヒ
ー
・

』

⑥
さ
だ
ま
さ
し
の
名
曲
『

流
し
』

で
歌
わ
れ
て
い
る
の
は
、
長
崎
県
な

ど
で
す
る
お
盆
の
行
事

⑧
ス
イ
カ
に
か
け
る
人
も
い
ま
す

⑩
２
分
の
１
が
ハ
ー
フ
な
ら
４
分
の
１

は
⑫
チ
ョ
ウ
が
吸
う
も
の

⑭
台
木
に
く
っ
つ
け
た
り
挟
ん
だ
り
し

て
育
て
ま
す

⑯
も
う
一
杯
。
お

�

⑱
鼻
の
長
い
動
物

　

な
お
、
期
日
ま
で
に
お
引
取
り
に
な

ら
な
け
れ
ば
無
効
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

の
で
、
お
早
目
に
お
引
取
り
下
さ
い
。

　

〈
当
選
者
〉 

（
敬
称
略
）

　

正
解
者
144
名（
応
募
総
数
150
名
）の
中

か
ら
抽
選
に
よ
り
次
の
方
々
が
当
選
さ

れ
ま
し
た
の
で
、
お
手
数
で
す
が
８
月

末
日
ま
で
に
Ａ
コ
ー
プ
鹿
追
店
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
受
取
り
下
さ
い
。

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

ネ ガ イ ゴ ト
でした。〈

７
月
の
正
解
〉

〈
応
募
方
法
〉

　

別
紙
の
解
答
用
紙
に
答
え
を
記
入
し
、

Ｊ
Ａ
鹿
追
町
経
営
課
、
金
融
店
舗
、
Ａ

コ
ー
プ
鹿
追
店
、
ホ
ク
レ
ン
鹿
追
給
油

所
、
瓜
幕
事
業
所
、
東
瓜
幕
事
業
所
に

設
置
し
て
あ
り
ま
す
応
募
Ｂ
Ｏ
Ｘ
に
投

函
し
て
下
さ
い
。
応
募
の
締
め
切
り
は

８
月
10
日
で
す
の
で
、
以
降
は
無
効
と

な
り
ま
す
。

　

毎
月
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り

20
名
の
方
に
Ａ
コ
ー
プ
商
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

　

今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
商
品
は
、「
ア
サ

ヒ
カ
ル
ピ
ス
完
熟
巨
峰 

希
釈
用
」
で
す
。

多
数
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

緑
町
２
丁
目　

西　

垣　

恵
美
子

新
町
３
丁
目　

千　

葉　

啓　

悟

美　
　
　

蔓　

笠　

間　

哲　

秀

西
町
２
丁
目　

辻　

本　

な　

ぎ

泉
町
４
丁
目　

高　

橋　

莉　

乃

仲
町
１
丁
目　

浅　

野　

美　

樹

西
町
１
丁
目　

西　

川　

龍　

萌

北　

鹿　

追　

中　

村　

貴　

志

東
町
２
丁
目　

菅　

原　

春　

男

西
町
２
丁
目　

西　

川　

ひ
ろ
み

上　

幌　

内　

宮　

下　

正　

広

緑
町
１
丁
目　

鈴　

木　

英
美
子

元
町
２
丁
目　

河　

瀬　

政　

幸

東
町
３
丁
目　

名　

野　

孝　

次

仲
町
１
丁
目　

笠　

井　

清　

春

西
町
１
丁
目　

藤　

原　

好　

江

瓜　
　
　

幕　

正　

保　

利　

子

緑
町
２
丁
目　

松　

本　

保　

男

泉
町
４
丁
目　

西　

内　

辰　

大

笹　
　
　

川　

林　
　
　

芳　

子

〔488回〕

〈今月の抽選者は私です〉

美蔓　那
な

賀
か

島
じま

 敬
はや

人
と

くん（４歳）
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Ｊ
Ａ
鹿
追
町
No.
587

（
発
行
所
）　

鹿
追
町
農
業
協
同
組
合

　
　
　
　

 　

〒
０
８
１

－

０
２
９
３ 

河
東
郡
鹿
追
町
新
町
４
丁
目
51
番
地

　
　
　
　

 　

☎
㈹
（
０
１
５
６
）
６
６

－

２
１
３
１

（
発
行
日
）　

令
和
７
年
７
月
25
日

①きゅうりは塩もみし、しばらくしたら洗う。

②きゅうりを半分に切り、ジップロックに入れる。

③ヨーグルトと味噌を混ぜ合わせ、②に入れ、な

るべく空気が入らないよう閉じる。

④冷蔵庫で保存し、翌日完成。

※ヨーグルト液は洗い流さず、そのままカット

作り方

瓜幕　新田　順子さん

きゅうりの
ヨーグルト漬け

材　料

きゅうり……………………４本

ヨーグルト�………………200ｇ

味噌�………………………100ｇ

奥田
陽子

奥田
陽子さんのさんのオススメ

オススメ

中瓜幕　田中　 樂
がく

くん

パパ 啓太さん　ママ 葵さん

︻
生
年
月
日
︼

　
令
和
５
年
７
月
15
日

︻
年
齢
︼

　
２
歳

︻
名
前
の
由
来
︼

　
音
楽
の
様
に
人
を
癒
し
た
り

楽
し
ま
せ
ら
れ
る
様
な
明
る
い

人
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い

う
願
い
を
込
め
て

︻
初
め
て
話
し
た
言
葉
︼

　
あ
っ
た
�

︻
好
き
な
遊
び
︼

　
車
遊
び

︻
好
き
な
食
べ
物
︼

　
果
物

︻
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
︼

　
大
き
な
目

︻
笑
い
の
ツ
ボ
︼

　
自
分
の
動
画
を
見
る
こ
と

︻
成
長
を
感
じ
た
瞬
間
︼

　
同
じ
ク
ラ
ス
の
お
友
達
の
名

前
を
言
え
る
様
に
な
っ
た
こ
と

︻
パ
パ
マ
マ
か
ら
一
言
︼

　
い
つ
も
癒
し
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
�
明
る
く
元
気
に
の
び

の
び
成
長
し
て
ね

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥


